
 

 
Làm thế nào để chọn một chương trình trước tuổi đi học cho con tôi?
 
Title of document: How can I choose a preschool program for my child? 
 

 
 
Qúy vị có thể tìm thấy nhiều loại hình chương trình trước tuổi đi học khác nhau dành cho 
trẻ em. Khi nhìn vào một chương trình trước tuổi đi học, qúy vị có thể xem xét nhiều vấn 
đề, bao gồm: 
 
*Ðịa điểm của chương trình như thế nào? *Qúy vị muốn tham gia vào chương trình như 
thế nào? *Qúy vị cũng cần có sự chăm sóc trẻ hay không? *Qúy vị muốn trẻ học cái gì? 
 
Dưới đây là bản liệt kê một số các loại hình chương trình trước tuổi đi học khác nhau sẵn 
có. Bản liệt kê có thể giúp qúy vị quyết định loại hình mà qúy vị cần. 
 
Trường mẫu giáo Hợp tác Phụ huynh (Parent Cooperative Preschools) * Các trường phi 
lợi nhuận được tổ chức và hoạt động bởi các phụ huynh với sự trợ giúp của một cộng 
đồng địa phương, một trường cao đẳng kỹ thuật hoặc các hội đoàn khác. * Phụ huynh 
tham gia vào bằng cách luân phiên giúp đỡ các giáo viên. * Phụ huynh tham dự các buổi 
họp với các giáo viên và một hướng dẫn viên cao đẳng (college instructor). * Một số 
chương trình có thể được miễn trừ các yêu cầu cấp phép. 
 
Trường mẫu giáo Một Buổi (Part-day Preschools) * Sự chăm sóc theo nhóm chủ yếu 
dành cho các trẻ từ hai tuổi rưỡi đến sáu tuổi. * Thông thường chỉ mở từ ba đến bốn giờ 
mỗi ngày. * Có đặc thù là theo năm học của trường công. * Các trường này được miễn 
trừ cấp phép ngoại trừ khi các trường có một buổi học kéo dài hơn bốn tiếng. * Có thể 
chọn để được chứng nhận bởi Nha Dịch vụ Sức khỏe và Xã hội (Department of Social 
and Health Services) hay Văn phòng Thanh tra Giáo dục Nhà nước (Office of 
Superintendent of Public Instruction). 
 
Hệ thống giáo dục Montessori (Montessori) * Một triết lý giáo dục - triết lý dựa trên cơ 
sở của khả năng phát triển bẩm sinh theo nhịp điệu của riêng mỗi trẻ trong một môi 
trường không cạnh tranh. * Vai trò của giáo viên như là hướng dẫn viên cho mỗi trẻ - giới 
thiệu các tài liệu mới, và trợ giúp khi cần. * Thường hoạt động cùng hình thức với các 
trường mẫu giáo một buổi. 
 
Chương trình Ðặc biệt Head Start (Head Start) * Chương trình được liên bang tài trợ. * 
Cung cấp dịch vụ giáo dục, sức khoẻ, dinh dưỡng, và các dịch vụ xã hội dành cho các gia 
đình có thu nhập thấp. * Hoạt động theo một chương trình năm học. * Chăm sóc/giáo dục 
được cung cấp 3 1/2 giờ/ngày và 4 ngày/tuần. *Chương trình Trợ giúp và Giáo dục Các 
Năm đầu của Tuổi thơ (Early Childhood Education and Assistance Program - ECEAP) 
tương tự như Chương trình đặc biệt Head Start.  
 
Nhóm trẻ (Playgroups) * Sự thu xếp thân mật được tiến hành bởi một nhóm các gia đình 
 



Trường mẫu giáo được cấp phép (Licensed Preschools) * Hoạt động trong phạm vi của 
một trung tâm chăm sóc trẻ hay nhà chăm sóc trẻ ban ngày được cấp phép. * Trường mẫu 
giáo chỉ là một bộ phận của ngày, với sự chăm sóc mở rộng về cả hai phía của chương 
trình dành cho lứa tuổi trước khi đi học. 


