Doorashada Xanaanada Caruurta -
Waxyaabaha ay iska fiiriyaan Waalidka

CHILD CARE (Koobi ka sameeyso waraaqdan aad la tagto
RESOURLCES markii aad soo booganayso xanaanada)
MAGACA BixiyAHA TELEFOONKA BIXIYAHA #

LisEnkA

Qof kasta oo xanaanayn u bixiya si joogta ah ilmo an asaga la xariirin waxa qasaba inuu lisen ka heysto gobolkan
Washington Qeybta Howlaha Bulshada iyo Caafimaadka (DSHS). Lisenku waxa uu muujinayaa in barnaamijku uu ugu
yaraan soo buuxiyay waxyaabaha ay uga baahan tahay DSHS. Kereditku waa qofkii doonaya inuu soo buuxiyo
barnaamijkiisa waxyaabaha loga baahan yahay wadanka oo dhanba xadka giimaha xanaanadiisa.

1 Xaruntani/Gurgani lisen ma leeyahay? (tusaale ahaan skuul parti time ah, hayad dowladeed, IWM)

1 Xaruntani/ Gurigaani keredit ma leeyahay? (NAEYC, NAFCC, IWM)

SHAQAALAHA

Tirada caruurta ee uu xanaanaynayo halka qofi ma waxay ku xadaysan tahay sida sharcigu qabo. Hubso in barnaamijku
haysto shaqaale ku filan oo ilaaiya tiradaas haddii mid ka mid ahi uu maqan yahay.

Ma joogaan shaqaale ku filan oo ilmaha xanaaneeya?

Maxay tahay waaya aragnimada iyo waxbarashada shaqaaluhu leeyahay? Ma jiraan qorshe yaal waxbarasho
joogta ah?

Shaqgaluhu ma fiican yihiin oo soo dhaweeynayaan dadka? Ma u egyihiin wax masuul ah?

Muddo intee la eg ayay shaqaaluhu ka shaeeynayeen Xarunta/guriga?

Sidee shaqaaluuh uu ku habeeyaa tababarada First Aid/CPR & HIV/AIDS?

Shaqaalluhu ma qiimeeyaan dhaqanada kala duwani, diimaha, iyo kala duwanaanta nolosha qoysaska ay

u shageeyaan?

[d  Shaqaaluhu ma leeyhiin gibada looga baahan yahay inay kula shageeyaan dad kala duwan?

ooodd oo

WaDA XIRIIRKA SHAQAALAHA 1IYO CARUURTA
1 Sidee shaqaaluhu ula xariira caruurta? Ma u egtahay in shaqaaluhu uu qiimaynayo nafsada caruurta?
1 Noocee wada xariira ayaan arkaa?
4 Sidee shaqaaluhu ku xaliyaa wada dagaalka caruurta?

JAWIGA BARNAAMIJKA

1 Ma haysataan rinjiiya, buugaag, musik toys, games iyo puzzalis ku filan?

1 Cayaaraha aan arkay ma u fiican yihiin da’da caruurtayda?

1 Caruurtu ma faraxsan yihiin oo naftooda raaxaysanayaan?

1 Barnaamijku waxyaabaha uu ka kooban yahay ma ka muugqataa inay ku jiraan dhamaanba waxyaabaha caadada noo
ahi, diimaha, iyo nolosha kala duwani ee bulshada qoysaska ay u shageeyaan?

1 Barnaamijku ma tix gelinyaa dhaqanada guriga caruurta ee kala duwani?

1 Dhaqdhaqaaqyo u gooni ah ma loo sameeyn karaa caruurta baahida qaaska ah leh?

1 Ma jiraa waqti u gooni ah dhagdhaqaaqyada lagu sameeynayo xarunta?
1 Gudaha/dibada cayaara? 4 Cuntada iyo Snack?
1  Hurada iyo Waqti nasasho? 4 Safaro iyo dhagdhaqaaqyo qaas ah?

(Wixii aan ka ahayn caruurta da’da iskuulka)
1 Masawirada iyo musiga? 1 Wax khrinta iyo sheeko sheegida?
1 Sameeyaan cayaaro? 1 Wagqti waxbarasho iyo homework?
(caruurta da’da Iskuulka)

[d  Ma jiraan dhul ku filan wax kasta?

[d Maxay tahay barnaamijka siyaasadiisa ee fiirsashada TV-ga maalin walba?

1 Dhaqdhaqaaqyada caruurtu ma kula taliyaan koritaan wanaagan?

KA SO0 QAYBGALKA WAALIDKA YO WAALIDKA/BIXIYAYAASHA WADA HADALKOODA
Gobolkan Washington sharcigiisu waxa uu ka doonayaa dhamaanba barnaamijyada inay u furaan booqashada waalidka
meesha lagu hayo ilmahooda inta ay ilmahoodu xanaanada joogaan.

1 Barnaamijku ma kula taliyaa waalidka inay kala soo qeyb galaan waalidka waxyaabaha la qabanayo?



1 Sidee iyo kuma ayaa lagala xariirayaa wixii su’aal ah?
[d Ma awoodi doona inaan si joogta ah ula hadlo qofka haya ilmahayga maalin walba?

SHARUUCDA IYO QODOBADA
Gobolka Washington waxa uu ka doonayaa barnaamij kasta inuu leeyahay booga sharuucda iyo qodobada barnaamijkaas
uu isticmaalayo oo macnaynaya sharciyada looga baahan yahay barnaamijkaas.

Buuga waalidku diyaar ma ahaa? Ma ku jiraan waxyaabahan:

Waxyaabaha la iska doonayo si ilmaha loogu qoron?
Saacdaha Shaqada iyo jadwalka

waxa maalin walba la dhigayo?

Fasaxada Meel kasta?

Edbinta iyo maamulka edbinta?

Sharuucda safarada iyo gaadiidka?
Daaweeynta/ilmaha jiran?

Bixinta lacagta iyo intay tahay?
Cuntada iyo snak?

Soo sheegida waxyeelida caruurta?
Cadeeymaha kala soocid la’aanta?
Dhaqdhagaaqyada diinta?
Xanaanaynta ilamaha yaryar?

Yaa keenaya Daybarada, blanketska,
iyo waxa lagu seexdo?

codd oodd
cooddo Odd

CAAFIMAADKA YO NABADGELYADA

Nambarada degdegta ahi ma ka muuqdaan meel laga arki karo?

Shaqaaluhu ma yaqaanaan meesha ay first aidku ku jiraan? Ma la gaari karaa mana buuxaan?
Xaruntu/Gurigu ma yahay mid nadiifa oo aan wax dhibaato ah lahayn?

Dab demiska sharuucdiisa ma la qabtaa oo la qoraa? Meelaha dabka loga baxo ma xairan yihiin?
Habka dabka loga baxsado mesha ma ku qoran tahay?

Banaanka meesha lagu cayaaro meel nabada ma tahay? Xor ka tahay qatarta? Daarad leedahay?
Xarunta/Guriga qalabkiisu ma yahay mid fiican oo shageeynaya?

Ma jiraan qorshe haddii ay dhacaan wax aan la filanayn barnaamijku ma siiyay ilmahayga earthquake
kit cunigayga?

Maxay tahay nadgelyada loo sameeyay marka ilmaha la keenayo iyo marka la celinaya? Sidee looga ilaaliyaa dadka
dibada ka imanaya?

U Jdooodoo

EEGITAANKA GUUD AHAANEED

Sharuucdu ma cad yihiin oo maquul ma yihiin?
Caruurta kale edaabtooda ma ku ganacsan tahay?
Meeshu ma u egtahay mid ku fiican caruurtaada?

Ma ku farxi lahayd halkaan haddii aad ilmo tahay?
Okay ma kula tahay inaad ilmahada halkaan uga tagto?
Barnaamijkani ma la soconayaa koritaanka ilmahayga?

ooodoo

WARARKA CAADIGA AH

Cuntada iyo macmacaan ku waa kuwo saxa oo nafaqo leh?
Gaadiid waa diyaar?

Ma qarash dheeraada cuntada iyo gaadiidka?

Lisenka Xanaanadu ma ku dhagan yahay meel laga arkaayo?
Edbinta sharcigeedu ma yahay mid aan raali ka ahayd?
Musqul baridu ma tahay sidii aan doonayay?

ooodoo

LISENADA XANAANADA CARUURTA

Ka dib markii aad soo boogato barnaamijka, waxaad soo wici kartaa qeybta Howlaha Bulshada iyo caafimaadka wixii

warar qaas ah ama dacwada ama taariikh ah ee quseeysa xanaanada aad doonayso. Wac 206-721-6941 ama soo boogo
http://www-app2.wa.gov/dshs/trial/occp/Reg4a/find_licensor.htm si aad ku hesho lisenka qofka bixiya. Waxaad u bahan
tahay magaca buuxa ee bixiyaha.

Wixii wara dheeraada ama caawinaad kala fadlan nagala soo xariir anaga.
206-329-5544 ama online www.childcare.org
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