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Child Care
RESOURCES

Giving every child a great start

after school care.

* Partnering with providers and
caregivers to offer excellent care.

¢ Advocating for child care solutions
that strengthen communities.

Nuestra Misién

Child Care Resources dirige los

esfuerzos de promover la equidad

para nifos, la estabilidad de la

comunidad y preparacion para la

escuela para:

¢ Ayudar a familias para obtener
acceso y elijir guarderia y cuidada
despues de la escuela de alta
calidad.

¢ Asociar proveedores y cuidadores
para ofrecer cuidado excelente.

* Abogar para soluciones de
guarderia que refuerzan las
comunidades.

Proud member of
CELEBRATING 20 YEARS: 1989-2009
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Resource & Referral Network

Building Momentum for Children's Success

Childhood

CommunityNews

Ninez Noticias de la comunidad

A Publication Of Child Care Resources

How Does CCR&R
Help Child Care

Providers?

Child Care Resource & Referral (CCR&R)
is a trusted source of support, assistance,
information and education on operating
a quality child care business. Because
CCR&R does not have regulatory or su-
pervisory function, we can offer assistance
in an impartial, unbiased atmosphere.
Here are just some of the areas where we
can help you:

Child Care Referrals: We provide
FREE advertising for your business. Ev-
ery year the CCR&R Network helps an
average of 25,000 families find child care
options and offer tips on how to select a
high quality child care provider who best
meets their needs.

Licensing: We help in the licensing
process: by explaining the minimum licens-
ing requirements for family home, center
and school-age child care, how to apply
for a license, when and where orientation
meetings take place, and finding out how
the Department of Early Learning can help
your business.

Professional Development: We offer a
wide range of training opportunities using
experienced, knowledgeable profession-
als. Our goal is to support caregivers and

build the quality of care in the community

Continue on page 6

¢Coémo CCR&R

ayuda a los
proveedores de
cuidado de nifios?

La Red de Recursos y Referencias para el
cuidado de los nifios (CCR&R) es una fuente
fiable de apoyo, ayuda, informacién y edu-
cacién para operar un negocio de cuidado de
nifios de calidad. Debido a que CCR&R no
tiene una funcién reguladora ni de supervision,
podemos ofrecer ayuda de manera imparcial y
objetiva. A continuacién presentamos algunas
de las dreas en las que podemos ayudar:

Referencias (remisiones) para el cuidado
de los nifos: Ofrecemos publicidad GRA-
TUITA para su negocio. Cada afio la red de
CCR&R ayuda a un promedio de 25,000
familias a encontrar opciones de cuidado
del nifio y ofrece sugerencias sobre c6mo
seleccionar a un proveedor para cuidado
del nifio de alta calidad que mejor cubra sus
necesidades.

Licenciamiento: Aportamos ayuda en el
proceso de licenciamiento: al explicar los req-
uisitos minimos de licencia para el cuidado
del nifio familiar en el hogar, en un centro
y en edad escolar, cémo hacer la solicitud
parauna licencia, cudndo y dénde se realizan
las reuniones de orientacién e informarle
sobre c6mo el Departamento de Aprendizaje

Temprano puede ayudarle con su negocio.

Continiia en pagina 7
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News from the Washington
Scholarships Program

Fall conferences have recently given us the op-
portunity to travel to both the east and west
sides of the state. We presented with local
partners on higher education opportunities
at the WAEYC Conference in Spokane and
then traveled to Vancouver to participate in
School’s Out Washington’s Bridges confet-
ence. Itis always good to see statewide scholars
and partners at these events!

While we were out learning about new
developments in the early learning and after
school fields, we made sure to visit scholars and
centers in the area. We made a stop in Ellens-
burgat Creative Kids to see CDA Assessment
scholars Amanda Gibson, Jessica Ferrell, Tavi
Chan and director Mechelle Moran. While
in Spokane, we made a visit to Little Lambs
Learning Center to visit scholar Elizabeth
McBride and director Lori Crull. Thank you

for welcoming us into your programs!

New 2011 Calendar!
Order Now!
Available November!

The “Our Families, Our Children” 2011
Calendar includes tender photos of diverse
Lesbian, Gay, Bisexual and Transgender
families appropriate for children of all ages.
You'll want to laminate and post these photos
in your program (or home!) to welcome and
support all kinds of families for years to come.

To order 2011 calendars or aset of 3 LGBT
Family Posters please contact Ian Hyde,
(206) 356-5420.

For more information on “Our Families,
Our Children”, the on-going work of the
Lesbian and Gay Child Care Task Force or
to get involved, call (425) 644-2468 or email:
mcdispenza@earthlink.net

Your donation will support the work of the
Lesbian and Gay Child Care Task Force and
the creation of a 2012 Calendar.
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WA Scholarships recently received funding
through the Department of Eatly Learning
to offer BA scholarships to alimited number of
providers in our state. These scholarships will
offer scholars an opportunity to obtain a four
year degree at a Washington State accredited
college or university. We were able to award
two scholarships, one on the west side of the
state and one on the east. The recipients for the
BA Scholarships are Courtney Nolen from the
YMCA of Tacoma/Pierce County in Tacoma
and Alma Marines, a FCC Provider from
Toppenish. Congratulations to Courtney and
Alma, and thank you to the Department of
Early Learning (DEL) for this opportunity!

For more information on the Washing-
ton Scholarships program you can visit our

website (www.childcarenet.org), email us at

scholarships@childcarenet.org or call us at

1 (866) 308-3224.

Wallpaper Art

This is an easy project for all ages—
very little prep time and low cost.
It's a great recycled craft project
for Earth Day (4/22/11), or a fantas-
tic gift for Mother’s Day (5/8/2011),
Father's Day (6/19/11), or for any
occasion.

What you'll need:

¢ Pre-pasted wallpaper scraps
* Paper bag or tag board

* Water

e Scissors

* Bowl

How to make it:

1. Cut pieces of scrap pre-pasted
wallpaper into shapes, strips,
or designs desired. Give each
child a pile of shapes — OR
— give each child a sheet of
wallpaper and allow them fo
cut the designs out themselves.

2. Give each child a bowl with a
small amount of warm water
in it.

3. Have child dip shape into bowl
and put onfo paper. Tag board
or paper bag will work better
than construction paper.

4. Other media fo use as a base
are framing mat scraps, usually
available for free from frame
stores, cardboard, or anything
that wallpaper will stick fo.

Autism Outreach
Project

February 24 - 25, 2011
Shoreline, WA
Register now or contact
Patty Yates (pyates@nwesd.org)
at the Autism Outreach Project,
1 (888) 704-9633, for
additional information.
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Noticias del programa

de WA Scholarships

Las conferencias de este otofio nos dieron la
oportunidad de viajar al este y al oeste del
estado. Tuvimos presentaciones con alianzas
locales sobre oportunidades universitarias
en la WAEYC en Spokane y luego fuimos
a Vancouver para la conferencia de School’s
Out Washington’s Bridges. Siempre nos da
gusto ver a becarios y socios de todo el estado
en estos eventos.

No sélo estuvimos aprendiendo sobre nue-
vos desarrollos en el campo del aprendizaje
a temprana edad y para programas después
de la escuela, sino que nos aseguramos de
visitar a los becarios y alos centros de la zona.
Estuvimos en Ellensburg en Creative Kids
para ver a las becarias de CDA Assessment
Amanda Gibson, Jessica Ferrell, Tavi Chany
a la directora Mechelle Moran. En Spokane,
visitamos Little Lambs Learning Center
para ver a la becaria Elizabeth McBridey ala
directora Lori Crull. Gracias por recibirnos

€n sus programas.

iNuevo Calendario 2011!
iOrdene ahora!

El calendario 2011 “Our Families, Our Chil-
dren” (“Nuestras familias, nuestros nifios”)
incluye fotos tiernas de diversas familias Les-
bianas, Gays, Bisexuales y Transgénero adecua-
das paranifios de todas las edades. Usted querrd
laminar y mostrar estas fotos en su programa
(jo en la casa!) para dar la bienvenida y apoyar
a todo tipo de familias en los préximos afios.

Para ordenar calendarios del 2011 o un con-
junto de 3 pésters familiares LGBT por favor
llame a Ian Hyde, (206) 356-5420.

Para obtener mis informacién sobre
“Our Families, Our Children” (“Nuestras fa-
milias, nuestros nifios”), el trabajo en curso de
las Lesbianas y Gays en el Cuidado de Nifios o
para participar, llame al (425) 644-2468 o por
correo electrénico: medispenza@earthlink.net

Su donacién apoyard lalabor dela Lesbianas
y Gays en el Cuidado de Nifios y la creacién de
un calendario 2012.

Child Care Resources

WA Scholarships recientemente recibié
fondos mediante el Departamento de Apre-
ndizaje Temprano para ofrecer becas univer-
sitarias a un niimero limitado de proveedores
en nuestro estado. Estas becas ofrecerdn a los
becarios la oportunidad de obtener un titulo
universitario de cuatro afios en un colegio
universitario o universidad acreditada en el
estado de Washington. Pudimos otorgar dos
becas, unaen el oeste y la otraen el este del es-
tado. Los becarios fueron Courtney Nolen de
YMCA of Tacoma/Pierce County en Tacoma
y Alma Marines, una proveedora familiar de
Toppenish. Felicidades a Courtney y Alma,
y gracias al Departamento de Aprendizaje
Temprano (DEL) por la oportunidad.

Para obtener mds informacién so-
bre el programa de becas, Washington
Scholarships, visite nuestro sitio web

(www.childcarenet.org), envienos un correo

electronico a scholarships@childcarenet.org o
llimenos al 1 (866) 308-3224.

Autism Outreach
Project

24 y 25 febrero de 2011
Shoreline, WA

Inscribase ahora o
comuniguese con Patty Yates
(pyates@nwesd.org)
en Autism Outreach Project,
1 (888) 704-9633,
para mayor informacion.

Arte con
papel de
empapelar

Un proyecto fdcil para todas las
edades, muy poco tiempo de pre-
paracion y bajo costo. Un proyecto
de manualidades de reciclaje para
el dia del ambiente (22 de abril
de 2011), o cualquier ofra ocasion
especial.

Lo que necesitara:

e Trozos de papel de empapelar
con pega

Bolsa de papel o cartén duro

* Agua

e Tijeras

e Cuenco

Coémo hacerlos:

1. Corte trozos de papel de
empapelar con pega en forma
o disenos deseados. Déle al
nino un grupo de diferentes
formas O déle al nino una hoja
de papel de empapelar y deje
gue él o ella lo corte en forma
y diseno deseado.

2. Déle a cada nino un cuenco
con un poco de agua tibia en
éste.

3. Elnino puede sumergir el corte
de papel en el cuenco y luego
al papel. El cartén duro o bolsa
de papel funcionard mejor
que la cartulina.

4. Puede usarrecortes del
material para enmarcar
cuadros (disponibles, por lo
general en las tiendas para
enmarcar cuadros), cartén
o cualquier cosa ala que
el papel de empapelar se
pegue.
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Oral Health and Young Children —
Tips for Healthy Teeth

Tooth decay is the most common chronic dis-
ease of childhood, occurring five to eight times
more than asthma. The rate of decay among
preschoolers in Washington has increased
over the last 10 years. In 2004, 45 percent
of low-income preschoolers had dental decay
compared to 38 percent in 1994. Baby teeth are
very important for a child’s overall health and
development. They help young children chew
and talk and guide permanent teeth into place.

At home or in the classroom environment,
parents and caregivers play an important role
in promoting good oral health for children.
Here are some tips for parents and caregivers

to support good oral health:

For Parents at Home

+ Ifyou give your baby a bottle at bedtime
or naps, only give water.

+ Have your baby's teeth checked by a
dentist or a physician by age one.

+ Brush your child’s teeth at least twice a
day — brush at bedtime.

+ Brush for at least 2 minutes, using a small
soft toothbrush and a rice-sized amount
of toothpaste.

For Caregivers and Teachers in Child Care

and Preschool

+ Incorporate tooth brushing into the daily
routine.

+ Read books about oral health and the den-

tist during circle time.

In order to cut down
on costs (and trees!)

please let us know if we can
send you this newsletter via
email in the future instead of
regular maill
Please contact Kris Lowe
(lowe@childcare.org)
to get on the email only list!
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+ Create a dentist’s office in the dramatic
play area.

+ Reduce or eliminate the amount of juice
served.

+ Invite a dental professional into your
classroom to talk about teeth.
Washington Dental Service Foundation*

has a variety of free oral health education

materials and trainings (Cavity Free Kids
curriculum) available for parents, caregivers
and teachers.

For more information contact Allison

Cusick, (206) 528-2364 or acusick@deltaden

talwa.com or visit www.deltadentalwa.com.

*Washington Dental Service Foundation — a non-profit
funded by Washington Dental Service, the leading dental
benefits company in Washington State — is dedicated to
significant, long-lasting improvements in the oral health,
and overall health, of Washington's young children and
seniors. The Foundation works with partners to develop
and execute innovative solutions that provide lasting

benefits to our state’s residents.

Save the Date

CHAMFIONS  §OAR Champions
for Children
h Biennial

—e

o Recognition Event
CHILDREN

Recognizing and celebrating the
professional development and ac-
creditation achievements among
early childhood and afterschool
educators in King County.

Date: Friday, April 15, 2011
Time: 6:00Pm
Place: Renton Technical College

Have you received a CDA, AA, BA,
MA or PhD since April 20092

Congratulations! Please contact
Adrienne Wingo, (206) 329-1011 ext
217, wingo@childcare.org so that we
may add you to the list of people to
be recognized.

Dept of Health News

Get E-Information — No More Snail Mail!
DOH now has a Listserv® to communicate
immunization information to schools and
child cares. This serves as the program’s main
tool for telling you about important school and
child care issues. Please, JOIN Today! Visit
http://listserv.wa.gov/cgi-bin/wa?A0=DOH-
SCHOOL-CHILDCARE-IMMS-INFO
and follow the simple step-by-step instruc-
tions. Or, simply send your email address to
Chrystal Averette at chrystal.averette@dob.
wa.gov.

Note: You can't use the Listserv® to post
questions or comments. It only works as a
one-way tool for us to send you news. Ask our
nurses directly for information by emailing

immunenurses@doh.wa.gov.

Immunization Materials
Order immunization materials for free online!

Visit the Washington State Department of

Printing: https://fortress.wa.gov/prt/printwa/
wsprt/default.asp. Follow instructions for set-
ting up an online account, then choose:

+ Shop by Agency

+ Department of Health

+ “Immunizations”

Choose one of the lists and check out
our materials. When you find something
you want, follow instructions for ordering
(Adding to Cart). Order materials in
Spanish as well (and some other languages).
You can also download all materials at
www.doh.wa.gov/cfb/Immunize/forms/default.
htm. Scroll to find the material you want.

Look on the CHILD Profile Web site also
(www.childprofile.org) for birth to 6 year old
immunization and other health information.
Click on ‘Health Promotion Materials’ and
then choose either ‘Mailing’ or “Topic. You can
also find information in Spanish by choosing

’

‘Spanish (espafiol)

Child Care Resources
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Salud bucal y los nifios jévenes:
sugerencias para dientes saludables

La enfermedad crénica mas comiin en la nifiez
es la caries, que ocurre cinco a ocho veces mis
que el asma. La tasa de la caries entre nifios
de preescolar en Washington ha aumentado
en los tltimos 10 afios. En 2004, el 45% de
los nifios en edad preescolar de bajos ingresos
tenia caries comparado con el 38% en 1994.
Los dientes de leche son muy importantes
para el desarrollo y la salud general de un nifio.
Estos dientes ayudan a los nifios a masticar y
hablar, y guian los dientes permanentes.

En casa o en el salén de clase, los padres y
proveedores tienen una funcién importante
en fomentar la buena salud bucal para los
nifios. A continuacién, algunas sugerencias
para padres y proveedores para el apoyo de la

buena salud bucal:

Para los padres en casa

+ Sile daasubebé un biberén a la hora de
la siesta o al irse a dormir en la noche, sélo
déle agua.

+ Cuando cumpla un afio, lleve al nifio a un
dentista o médico para que examine sus
dientes.

+ Cepille los dientes del nifio por lo menos
dos veces al dia, cepillelos antes de irse a
dormir.

+ Cepille por lo menos 2 minutos, con un
cepillo suave pequefio con el tamafio de un

grano de arroz de pasta dental.

Para los proveedores y maestros en cuidado

del nifio y preescolar

+ Incorpore el cepillarse los dientes a la ru-
tina diaria.

+ Lealibros sobre la salud bucal y el dentista
durante la hora de circulo.

+ Cree un consultorio de dentista en la zona
de juego dramitico.

+ Reduzca o elimine la cantidad de jugo
servido.

+ Invite a un profesional dental al salén de
clase para que hable sobre los dientes.
Washington Dental Service Foundation®

tiene una variedad de capacitacién y materia-

les educativos gratuitos sobre la salud bucal

(Cavity Free Kids curriculum) disponible para

Child Care Resources

padres, proveedores y maestros. Para mayor
informacién comuniquese con Allison Cusick,
al (206) 528 2364 o acusick@deltadentalwa.com
o consulte www.deltadentalwa.com.

*Washington Dental Service Foundation, una fundacién
sin fines de lucro patrocinada por Washington Dental
Service, la compafia de prestaciones dentales lider
en el estado de Washington estd dedicada a mejoras
considerables y alargo plazo en la salud bucal y salud en
general de los nifios pequefios y personas de avanzada
edad de Washington. La fundacién colabora con socios
para crear y llevar a cabo soluciones innovadoras que

ofrecen beneficios a largo plazo para los residentes de

nuestro estado.

Guarde la fecha

cHAMpPlONs Campeones
SOAR Evento de
\k‘ Reconocimiento
e Bienal para los
CHILDREN Ninos

Reconocer y celebrar el desarrollo
profesional y los logros de acredi-
tacién entre los educadores de
infancia temprana y después de
escuela en el condado de King.

Fecha: Viernes, Abril 15 del 2011
Hora: 6:00PM
Lugar: Renton Technical College

sHa revisado un CDA, AA, BA, MA
or PhD desde Abril 20092

iFelicitaciones! Por favor contacte
a Adrienne Wingo, (206) 329-1011
ext 217, wingo@childcare.org para
que sea agregado(a) a la lista de
personas para ser reconocida.

Noticias del Departamento de la Salud

Reciba la informacién por correo electrénico,
ya no la recibird por correo postal

El Departamento de Salud tiene ahora una
lista de suscriptores, Listserv® para pasar
informacién sobre las vacunas a las escuelas
y alos hogares o centros de cuidado de nifios.
Esto sirve como la herramienta principal
del programa para informarle sobre asuntos
importantes de la escuela y cuidado de nifios.
INSCRIBASE hoy. Consulte http://listserv.
wa.gov/cgi-bin/wa?A0=DOH-SCHOOL-
CHILDCARE-IMMS-INFO vy siga las in-
strucciones paso a paso. O simplemente envie
su correo electrénico a Chrystal Averette en
chrystal.averette@doh.wa.gov.

Nota: No puede usar la lista Listserv® para
hacer preguntas ni dar comentarios. Sélo
funciona como herramienta de una sola direc-
cién para enviarle noticias. Hégale preguntasa
nuestras enfermeras directamente por correo

electrénico immunenurses@doh.wa.gov.

Informacién sobre las vacunas
Haga un pedido del material sobre las vacunas

sin costo alguno en linea. Visite el sitio del De-

partamento de imprenta del estado de Wash-
ington: https://fortress.wa.gov/prt/printwa/
wsprt/default.asp. Siga las instrucciones para
crear una cuenta en linea, luego seleccione:

+ Shop by Agency

+ Department of Health

+ “Immunizations”

Seleccione una de las listas y tome prestados
nuestros materiales. Cuando encuentre algo,
siga las instrucciones para hacer un pedido
(Adding to Cart). Material en espafiol también
(y en otros idiomas). También puede descargar
todos los materiales de www.doh.wa.gov/cfh/
Immunize/forms/default.htm. Vea todo el con-
tenido para encontrar lo que busque.

Consulte también el sitio web de CHILD
Profile (www.childprofile.org) para obtener
informacién sobre la vacunacién del nacimien-
to a los 6 afios y otra informacién de salud.
Pulse en ‘Health Promotion Materials’ y
seleccione ‘Mailing’ o “Topic. También puede
encontrar informacidn en espafol, seleccione

‘CHILD Profile en Espafol’
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Library2Go!
Goes to Family Child Care Homes

Last August, the King County Library System

put four new mini-bookmobiles on the road,
targeted to serve family child care homes and
low-income communities. The goal is to make
it easier for childcares to always have a variety
of great books and other library materials
available in their homes. The Library2Go!
vans are bright red, 24-foot long Sprinters
that carry about 2,000 items on their shelves.

When the vans ar-
rive at a child care
home, the children
come on board to
select their own
books and have a real
“library experience,”
with personal atten-
tion from the library
staff. Providers also
may borrow books,
music, DVD’s and
curriculum materi-
als. Best of all, these
monthly visits are
free!

There is still space
available for fam-
ily providers to join
Library2Go! To be eligible, a childcare home
must be within the KCLS service area and
be unable to transport children to a branch
library. It must also be willing to accept
children on subsidy and have a minimum of
seven children under the age of 5.

For more information and to receive an
application form, please contact Norma Eades

or Gretchen Furber at (425) 369-3456.

TOY SALE

for Providers

Mark your calendars! The fourth annual toy
and children’s gear rummage sale will be held
March 5th 2011. This year it is a one-day only
sale. Providers are invited for eatly bird shop-
ping starting at 8:00aM. We will open to the
public at 9:00aMm. The sale is held at St Joseph
Church in Seattle, 700 18th Ave East.

This is an unbelievable opportunity for you

to buy new and used supplies for your school at
bargain prices. In years past we have had rid-
ing toys, books galore, tons of toys, children’s
clothing, highchairs, strollers, puzzles, infant
floor mats and toys, changing tables....you

name it, we have it!

Best of all.....all proceeds go directly to

Child Care Resources! We look forward to

seeing you there!!!

5th Annual Seafttle
Infant Conference

March 5th, 2011 8:30AM — 4:00PM
$90 for pre-registration,
$120 on-site
More information email —
jodi.eschenburg@
seattlechildrens.org

How Does CCR&R Help Child Care Providers?
Continued from page 1

through local workshops and classes such as:
the Mandatory Subsidy Billing Training; First
Aid/CPR/HIV training; bullying; alleviating
burnout; working with families; developing
curriculum, setting fees; meeting the social-
emotional needs of children; and responding
to challenging behaviors. We also help answer
questions about the Child Development
Associate Credential (CDA), 20 hour
S.T.A.R.S. basic training course, and com-
pleting your college education.

Technical Assistance Site Visits: We
conduct on-site consultations to help you with
many issues including licensing; marketing;

policies & procedures; business practices;
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child development; parent communication;
ideas for your environment; ideas for school
age children; working with children with spe-
cial needs; preparing for the Washington State
Quality Rating and Improvement System;
accreditation or CDA; curriculum activities;
behavior management; working with infants
and toddlers; art activities; using your licensor
as a resource; and more.

We also have information on: business
practices such as record keeping; taxes; liabil-
ity insurance; relicensing; daily routines and
transitions; management coaching and health;
nutrition and fitness; the food program; Infant
Toddler Early Intervention Program; local

child care rates for child care homes and cen-
ters; managinga child care center; and current
legislation/budget issues regarding child care
in Washington State.

Many of our local resource centers/lending

libraries offer the following free resources

1. activity boxes 8. provider

2. books newsletters

3. comb binder 9. sticker maker
4. copy machine  10.toy/equipment
5. craft supplies check out

6. die cutters 11. video tapes

7. laminating

Call your local CCR&R for more informa-

tion as services offered vary from site to site.

Child Care Resources
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PROVIDER INFORMATION

iLibrary2Go!
Va a hogares de cuidado infantil

El pasado agosto, el sistema de bibliotecas del
Condado King puso cuatro mini-bibliotecas
méviles en la carretera, dirigido a servir a
hogares de cuidado infantil y a comunidades
de bajos ingresos. El objetivo es facilitar alos
centros de cuidado infantil a siempre tener
una gran variedad delibros y otros materiales
disponible en sus hogares. Las camionetas de
iLibrary2Go! son brillantes de color rojo, un
largo de 24 pies que llevan alrededor de 2,000
articulos en sus estantes.

Cuando las camionetas llegan a una casade
cuidado infantil, los nifios se acerquen para
seleccionar sus propios libros y tienen una
verdadera “experiencia en la biblioteca”, con
la atencién personalizada del personal de la
biblioteca. Los proveedores también pueden
pedir libros prestados, musica, DVD’s y ma-
teriales curriculares. Lo mejor de todo, estas
visitas mensuales son gratis!

Todavia hay espacio disponible para los
proveedores familiares para unirse a jLibrar-

y2Go! Para ser elegible, un hogar de cuidado

de nifios debe estar dentro del 4rea de servicio
KCLSy ser incapaz de transportar alos nifios
auna sucursal de la biblioteca. También deben
estar dispuestos a aceptar a los nifios bajo
subsidio y tener un minimo de siete nifios
menores de 5 afios.

Para obtener mas informacién y recibir una
aplicacién, pdngase en contacto con Norma

Eades o Furber Gretchen al (425) 369-3456.

5ta Conferencia Infantil
Anual en Seattle

Marzo 5, 20011 8:30AM — 4:00PM
$90 para pre-registracion,
$120 en el lugar

Para mds informacioén; emaiil:
jodi.eschenburg@
seattlechildrens.org

VENTA DE
JUGUETES Para

Los Proveedores

iMarque su calendario! La cuarta venta
anual de juguetes y artes se llevara a cabo el
5 de Marzo del 2011. Este afio es una venta
tinica de un dia. Los proveedores estdn invita-
dos para que empiecen sus compras temprano
apartir delas 8:00aM. Vamos a abrir al publico
a las 9:00am. La venta se llevara a cabo en la
Iglesia St Joseph Church en Seattle, 700 18th
Ave East.

Esta es una oportunidad increible para que
usted pueda comprar materiales nuevos y usa-
dos para su escuela a precios muy baratos. {En
los tltimos afios hemos tenido juguetes para
montar, muchos libros, toneladas de juguetes,
ropa para nifos, sillas de comer, cochecitos,
rompecabezas, alfombras infantiles y juguetes,
mesas para cambiar pafales... lo que sea, lo
tenemos!

Lo mejor de todo... jtodos los ingresos
van directamente a Child Care Resources!

iEsperamos verlos alli!

:Cémo CCR&R ayuda a los proveedores de cuidado de nifios?

Seguido de pagina 1

Desarrollo profesional: Ofrecemos una
gamaamplia de oportunidades de capacitacién
con profesionales entendidos en el temay con
experiencia. Nuestra meta es apoyar a los
proveedores y crear cuidado de calidad en la
comunidad a través de talleres y clases, tales
como: la Capacitacién obligatoria para la fac-
turacién de subsidios; capacitacién en prim-
eros auxilios / resucitacién cardiopulmonary
en VIH; temas sobre la intimidacidn, aliviar
el agotamiento; colaboracién con las familias;
creacién del plan de estudio, establecimiento
de cuotas, cubrir las necesidades socioemo-
cionales de los nifios y el responder a los com-
portamientos desafiantes. También ayudamos
a responder preguntas sobre la credencial de
Child Development Associate (CDA), curso
basico de 20 horas de ST.A.R.S. y sobre el
finalizar su educacién universitaria.

Visitas parala asistencia técnica: Llevamos

Child Care Resources

a cabo consultas en su lugar de trabajo para
asuntos como licencia, mercadeo; politicas y
procedimientos, practicas de negocio; desar-
rollo del nifio; comunicacién con los padres;
ideas para su entorno; ideas para el trabajo con
nifios en edad escolar y nifios con necesidades
especiales; preparacién para el Sistema de
evaluacién y mejora de la calidad; acreditacién
0 CDA; actividades del plan de estudio; con-
trol del comportamiento; trabajar con bebésy
nifios pequefios; actividades de arte; hacer uso
de su otorgante de licencia como un recurso
y mucho mis.

También tenemos informacién sobre:
précticas de negocio, tales como llevar cuentas,
impuestos, seguro de responsabilidad civil, ru-
tinas diarias y transiciones; preparacién para
la gerencia y salud; nutricién y mantenerse
en forma; el programa de comida; Programa

de intervencién temprana para bebés y nifios

pequefios; tasas de cuidado del nifio local para
hogares y centros; gestién de un centro de
cuidado del nifio; y asuntos legislativos y del
presupuesto actuales sobre cuidado del nifio
en el estado de Washington.

Muchos de nuestros centros de recurso o
bibliotecas con préstamos de material ofre-

cen los siguientes recursos gratuitos:

1. cajas para 8. boletines para
actividades proveedores

2. libros 9. mdiquina

3. encuadernadora para hacer

4. copiadora calcomanias

5. materiales para  10. tomar prestado
manualidades juguetes y equipo

6. cortadoras 11. cintas de video

7. laminadoras
Comuniquese con su CCR&R para mis
informacién ya que varian los servicios de un

lugar a otro.

Childhood Community News
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WINTER 2011 COURSE DESCRIPTIONS

Save the Date
for a Fond Farewell

Please join NSCC in wishing Tom
Drummond well as he steps into re-
tfirement. Tom has worked at North
Seattle Community College for 36
years where he has made lasting
contributions fo the field of educa-
fion and he also empowered thou-
sands of young and older learners.
He will be greatly missed!

Please plan to join us in giving
Tom a rousing send-off
Where: North Seattle
Community College
When: Saturday, 5 February 2011,
from 3:30 — 6:00PM

W1486 Subsidy Billing Training —
Licensed Providers
Date: Saturday, January 15
Time: 8:30am — 12:30rm
Location: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Kathy Schirman
STARS: 0 hours, English
Class Description:
This training will help you become confident
in your billing process and you could receive

Nomn-

Stars

payment more quickly and accurately! Training
objectives: list the responsibilities of the family,
provider and DSHS; practice billing based on
a child’s attendance; list the DSHS payment
options you have; handle special situations
with confidence. This is a required class and

does NOT count for STARS.

W 1487 Subsidy Billing Training —

Licensed Providers Nomn-
Stars

Date: Saturday, February 26
Time: 8:30am — 12:30pm
Location: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Kathy Schirman
STARS: 0 hours, English
Class Description:
This training will help you become confident
in your billing process and you could receive
payment more quickly and accurately! Training
objectives: list the responsibilities of the family,
provider and DSHS; practice billing based on
a child’s attendance; list the DSHS payment
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options you have; handle special situations
with confidence. This is a required class and

does NOT count for STARS.

W1488 Subsidy Billing Training —
Licensed Providers
Date: Saturday, March 26
Time: 8:30am — 12:30Pm
Location: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Kathy Schirman
STARS: 0 hours, English
Class Description:
This training will help you become confident
in your billing process and you could receive
payment more quickly and accurately! Training
objectives: list the responsibilities of the family,
provider and DSHS; practice billing based on
a child’s attendance; list the DSHS payment
options you have; handle special situations
with confidence. This is a required class and

does NOT count for STARS.

Non-

Stars

W1500 Understanding Autism
Date: Saturday, January 15
Time: 9:00am — 12:00pm
Location: Child Care Resources, Redmond
16315 NE 87th Street, Suite B8
Redmond, WA 98052

Instructor: Diane Davis

STARS: 3 hours, English

STARS Competency: Child Growth,
Development & Learning

CDA: Principles of child growth and
development

Class Description:

Learn about the characteristics and needs of

children with autism, managing their behav-

iors, and communicating effectively with their
parents.

3
Stars

W1504 Building on Books
Date: Saturday, January 22
Time: 9:00am — 11:30aM
Location: Child Care Resources, Kent
232 2nd Ave. S Suite 104
Kent, WA 98023

Instructor: Karen Summers

STARS: 2.5 hours, English

STARS Competency: Curriculum
Development

CDA: Physical and intellectual development

Class Description:

Foster a love of books in your children by

selecting good quality literature, reading with

children’s involvement and stretching the book

2.5

Stars

into activities, games, art, and sensory. We'll
get creative and spend the entire class working

with books.

W1499 Learning Through Love

and Play 2.5

Stars
Date: Saturday, February 5

Time: 9:00am — 11:30am
Location: Child Care Resources, Kent
232 2nd Ave. S Suite 104
Kent, WA 98023
Instructor: Sarah Mace
STARS: 2.5 hours, English
STARS Competency: Child Growth,
Development & Learning
CDA: Social and emotional development
Class Description:
Love is the foundation from which children
feel cared for and valued. However, children
experience beingloved in a variety ways accord-
ing to Gary Chapman (“The Love Languages of
Children”). By learning to understand a child’s
love language you can be better equipped to fill
his or her “emotional tank”. How each child
learns and develops his or her potential varies
greatly, as well. Researcher Howard Gardner
(“Multiple Intelligences: The Theory in Prac-
tice”) outlines effective ways to understand the
unique gifts, talents and ways of learning inher-
entin each of us. You will learn how to present
children with rich and engaging materials that
help maximize their potential. Discover how
children learn best through love and play.

W1495 Conducting Classroom
Observations
Date: Saturday, February 12
Time: 9:30am — 11:30aMm
Location: Child Care Resources, Redmond
16315 NE 87th Street, Suite B8
Redmond, WA 98052
Instructor: Linda Crisalli
STARS: 2 hours, English
STARS Competency: Curriculum
Development
CDA: Physical and intellectual development
Class Description:
In this workshop we will be discussing how to
conduct and document classroom observations,

Stars

and how to use this information to create lesson
plans and classroom environments that support
meaningful learning and positive behavior.

W1494 Time for Your Vision

Checkup: Doing Strategic Planning St%rs
Date: Tuesday, February 15
Time: 6:30Pm — 9:30PM

Child Care Resources
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W1486 Capacitacion de Subsidios —
Proveedores Licenciados
Fecha: Sébado, Enero 15

Non-

Stars

Hora: 8:30am — 12:30rm
Lugar: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Kathy Schirman
STARS Horas: 0 horas, Ingles
Descripcion de la clase:
iEsta capacitacién le ayudara a sentirse mds
confiado durante el proceso de facturacién y
podria recibir sus pagos mis répido y precisos!
Objetivos del curso: lista de responsabilidades
delafamilia, proveedor y DSHS; la practica de
facturacién basada en la asistencia de un nifio;
lista de las opciones de pago del DSHS. Usted
tiene que; manejar situaciones especiales con
confianza, Esta clase es requeriday NO cuenta

para STARS.

W1487 Capacitacion de Subsidios —
Proveedores Licenciados
Fecha: Sdbado, Febrero 26
Hora: 8:30am — 12:30rm
Lugar: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Kathy Schirman
STARS Horas: 0 horas, Ingles
Descripcion de la clase:
iEsta capacitacién le ayudara a sentirse mds
confiado durante el proceso de facturacién y
podria recibir sus pagos més ripido y precisos!
Objetivos del curso: lista de responsabilidades
delafamilia, proveedor y DSHS; la practica de
facturacién basada en la asistencia de un nifio;
lista de las opciones de pago del DSHS. Usted
tiene que; manejar situaciones especiales con
conflanza. Esta clase es requerida y NO cuenta

para STARS.

Non-

Stars

W1488 Capacitacion de Subsidios —
Proveedores Licenciados
Fecha: Sébado, Marzo 26
Hora: 8:30am — 12:30pm
Lugar: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144

Non-

Stars

Child Care Resources

Instructor: Kathy Schirman

STARS Horas: 0 horas, Ingles
Descripcion de la clase:
iEsta capacitacién le ayudara a sentirse mds
confiado durante el proceso de facturacién y
podria recibir sus pagos mds ripido y precisos!
Objetivos del curso: lista de responsabilidades
dela familia, proveedor y DSHS; la prictica de
facturacién basada en la asistencia de un nifo;
lista de las opciones de pago del DSHS. Usted
tiene que; manejar situaciones especiales con
confianza. Esta clase es requeriday NO cuenta

para STARS.

W1500 Comprendiendo el Autismo

Fecha: Sdbado, Enero 15

Hora: 9:00am — 12:00rm

Lugar: Child Care Resources, Redmond
16315 NE 87th Street, Suite B8
Redmond, WA 98052

Instructor: Diane Davis

STARS Horas: 3 horas, Ingles

STARS Aptitud: Crecimiento del Nifio,
Desarrollo y Aprendizaje

CDA: Principios de crecimiento y desarrollo

Stars

del nifio
Descripcién de la clase:
Aprenda sobrelas caracteristicas y necesidades
de los nifios con autismo, como manejar sus
comportamientos, y comunicarse de una
manera eficaz con sus padres.

W1504 Construyendo sobre Libros
Fecha: Sdbado, Enero 22
Hora: 9:00am — 11:30am
Lugar: Child Care Resources, Kent
232 2nd Ave. S Suite 104
Kent, WA 98023
Instructor: Karen Summers
STARS Horas: 2.5 horas, Ingles
STARS Aptitud: Desarrollo Curricular
CDA: Desarrollo fisico e intelectual
Descripcién de la clase:
Fomentar el amor hacia los libros en sus hijos
mediante la seleccién de buena literatura,
envolver a los nifios en la lectura y crear activi-
dades basadas en el libro, juegos, arte, y senso-
riales. Nos volveremos creativos y pasaremos
toda la clase trabajando con libros.

2.5

Stars

W1499 Aprendiendo a través
del Amor y los Juegos 2.5
Fecha: Sabado, Febrero 5
Hora: 9:00am — 11:30am
Lugar: Child Care Resources, Kent
232 2nd Ave. S Suite 104
Kent, WA 98023

Instructor: Sarah Mace

STARS Horas: 2.5 horas, Ingles

STARS Aptitud: Crecimiento del Nifio,

Desarrollo y Aprendizaje

CDA: Desarrollo social y emocional
Descripcién de la clase:
Elamor esla base por la cual los nifios se sient-
en cuidados y valorados. Sin embargo, los nifios
se sienten amados en una variedad de formas de
acuerdo a Gary Chapman (“Los Lenguajes del
Amor delos Nifios”). Alaprender a entender el
lenguaje de amor de un nifio usted puede estar
mejor preparado para llenar su “tanque emo-
cional”. De la manera que cada nifio aprende y
desarrolla su potencial varia mucho, también.
Investigador Howard Gardner (“Inteligencias
Multiples: La Teoria en la Prictica”) describe
formas eficaces para comprender los dones,
talentos y formas de aprendizaje inherente en
cadauno de nosotros. Usted aprendera la forma
de presentarles a los nifios materiales ricos y
atractivos que los ayudaran a maximizar su
potencial. Descubra cémo los nifios aprenden
mejor a través del amor y el juego.

W1495 Conduciendo Observaciones
enel Aula
Fecha: Sébado, Febrero 12
Hora: 9:30am — 11:30am
Lugar: Child Care Resources, Redmond
16315 NE 87th Street, Suite B8
Redmond, WA 98052
Instructor: Linda Crisalli
STARS Horas: 2 horas, Ingles
STARS Aptitud: Desarrollo Curricular
CDA: Desarrollo fisico e intelectual
Descripcion de la clase:
En este taller vamos a discutir cdmo llevar
a cabo y documentar las observaciones en el
aula, y como utilizar esta informacién para
crear planes de lecciones y entornos de aula
que apoyan el aprendizaje significativo y un

Stars

comportamiento positivo.

W1494 Es tiempo para su Chequeo
dela Vista: Hacer una Planificacion  §fgps
Estratégica
Fecha: Martes, Febrero 15
Hora: 6:30pm — 9:30rm
Lugar: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Michael Kasprzak
STARS Horas: 3 horas, Ingles
STARS Aptitud: Administracion
CDA: El manejo de un programa de
operacién eficaz
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Location: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Michael Kasprzak
STARS: 3 hours, English
STARS Competency: Administration
CDA: Managing an effective program
operation
Class Description:
Strategic planning is about figuring out where
you're headed, how to get there, and what
you're going to do when something unexpected
sideswipes you en route. The alternative —
flying blind in dense fog — can shorten your
program’s life expectancy, especially in trying
economic times.

W1493 Emotional Intelligence
Date: Wednesday, February 23
Time: 7:00pm — 9:00Pm
Location: Child Care Resources, Seattle

1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Paul Figueroa
STARS: 2 hours, English
STARS Competency: Communication
CDA: Social and emotional development
Class Description:
You'lllearn how develop self awareness and use

2

Stars

this to build and maintain effective relation-
ships. You'll discover how to not get so caught
up in misunderstandings, how to rethink as-
sumptions and understand different perspec-
tives. You will be able to enhance relationships,
create a positive influence in your workplace
and produce the results you want.

W1497 Understanding Infants:
Behbavior and Cues
Date: Monday, February 28
Time: 7:00pm — 9:00Pm
Location: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Peggy King
STARS: 2 hours, English
STARS Competency: Child Growth,
Development & Learning
CDA: Social and emotional development
Class Description:
Do you work with infants? Here is a chance
to dive a little deeper into the world of infant
care. Through discussion and video clips, we
will explore infant states of being, behavior and
cues to help you better understand and respond

Stars

to the needs of infants.
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2011 COURSE DESCRIPTIONS

W1496 Teambuilding with Parents
of Challenging Children
Date: Saturday, March 5
Time: 9:30am — 11:30am
Location: Child Care Resources, Redmond
16315 NE 87th Street, Suite B8
Redmond, WA 98052
Instructor: Linda Crisalli
STARS: 2 hours, English
STARS Competency: Administration
CDA: Managing an effective program
operation
Class Description:
Come and learn some strategies to facilitate
positive communications and teambuilding
with parents of children enrolled in your pro-

Stars

gram who present with challenging behaviors.

W1503 When Children Grieve
Date: Saturday, March 12
Time: 9:00am — 12:00pm
Location: Child Care Resources, Redmond
16315 NE 87th Street, Suite B8
Redmond, WA 98052

Instructor: Diane Davis

STARS: 3 hours, English

STARS Competency: Child Growth,
Development and Learning

Stars

CDA: Social and emotional development

Class Description:

Children grieve deeply and profoundly yet get
very little support from the adults in their lives.
This workshop will identify the various reasons
why children grieve, and how we can guide
them through their grief process with care
and empathy. Learn reasons children grieve,
types of behaviors associated with grief, and
strategies for helping children grieve.

W1505 Understanding Anger
Date: Tuesday, March 15
Time: 7:00pm — 9:00Pm
Location: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144

Instructor: Paul Figueroa

STARS: 2 hours, English

STARS Competency: Child Growth,
Development & Learning

CDA: Social and emotional development

Class Description:

Paul shares how anger is merely energy and

explores the choices all individuals have in

dealing with it. He provides examples of safe

Stars

ways to release anger and provides keys in how
to deal with it effectively.
Results Include:

+ Ability to release anger in positive ways
+ Increased positive choices with anger

+ Take responsibility for their own anger
+ Create a safe space in the face of anger

W1501 Working With High
Risk Children
Date: Saturday, March 19
Time: 9:00am — 12:00Pm
Location: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Diane Davis
STARS: 3 hours, English
STARS Competency: Child Guidance
CDA: Social and emotional development
Class Description:
Learn about domestic violence, chemical de-
pendency, child abuse and other factors that
increase susceptibility in children and families.

Stars

W1502 Princesses and Superberoes —
Decoding Pretend Play with Preschoolers
Date: Saturday, March 19 SZt‘S
. ars
Time: 9:00am — 11:30am
Location: Child Care Resources, Kent
232 2nd Ave. S Suite 104
Kent, WA 98023
Instructor: Gretchen O’Byrne
STARS: 2.5 hours, English
STARS Competency: Child Growth,
Development and Learning
CDA: Social and emotional development
Class Description:
Let’s figure out what motivations are behind the
pretend play characters that excite the children
and sometimes frustrate the adults. Then we
can create strategies for learning or redirecting,

W1498 Understanding Infants:
Behavior and Cues — Somali
Date: Sunday, March 20
Time: 7:00pm — 9:00PMm
Location: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructors: Peggy King, Munira Mohamed
STARS: 2 hours, Somali
STARS Competency: Child Growth,
Development & Learning
CDA: Social and emotional development
Class Description:
Do you work with infants? Here is a chance
to dive a little deeper into the world of infant
care. Through discussion and video clips, we
will explore infant states of being, behavior and
cues to help you better understand and respond
to the needs of infants.

2

Stars

Child Care Resources
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Descripcion de la clase:

La planificacién estratégica consiste en
averiguar donde va, c6mo llegar, y que eslo que
va a hacer cuando algo inesperado se le cruce
en el camino. La alternativa - volando a ciegas
en neblina densa - puede acortar el tiempo de
vida de su programa, especialmente en tiempos
econémicos dificiles.

W1493 Inteligencia Emocional

Fecha: Miércoles, Febrero 23 2

Stars
Hora: 7:00rpm — 9:00rPm
Lugar: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144

Instructor: Paul Figueroa

STARS Horas: 2 horas, Ingles

STARS Aptitud: Comunicacion

CDA: Desarrollo social y emocional
Descripcion de la clase:
Usted aprendera a como desarrollar conciencia
de si mismo y utilizatlo para construir y man-
tener relaciones efectivas. Descubrird cémo no
verse atrapado en malentendidos, cémo repen-
sar los supuestos y comprender las diferentes
perspectivas. Usted serd capaz de mejorar las
relaciones, crear una imagen positiva influencia
en su lugar de trabajo y producir los resultados
que desee.

W1497 Comprendiendo a los Nifios:
Conducta y Seiiales
Fecha: Lunes, Febrero 28
Hora: 7:00pMm — 9:00pMm
Lugar: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Peggy King
STARS Horas: 2 horas, Ingles
STARS Aptitud: Crecimiento del Nifio,
Desarrollo y Aprendizaje

Stars

CDA: Desarrollo social y emocional

Descripcion de la clase:

¢Trabaja con nifios? Esta es una oportunidad
para profundizar un poco més en el mundo del
cuidado infantil. A través de clips de discusién
y de video, vamos a explorar los estados del
nifio, su comportamiento y las sefiales para
ayudarle a entender mejor y responder a las
necesidades de los nifios.

W1496 Trabajo en equipo con Padres
de Niiios Desafiantes
Fecha: Sébado, Marzo 5
Hora: 9:30am — 11:30am
Lugar: Child Care Resources, Redmond
16315 NE 87th Street, Suite B8
Redmond, WA 98052

Stars

Child Care Resources

Instructor: Linda Crisalli

STARS Horas: 2 horas, Ingles

STARS Aptitud: Administracion

CDA: El manejo de un programa de

operacién eficaz

Descripcion de la clase:
Venga y aprenda algunas estrategias para fa-
cilitar la comunicacién positiva y empezar un
trabajo en equipo con los padres de los nifios
matriculados en su programa que presenten
comportamientos problemaiticos.

W1503 Cuando los Niiios se Afligen
Fecha: Sébado, Marzo 12
Hora: 9:00am — 12:00pm
Lugar: Child Care Resources, Redmond
16315 NE 87th Street, Suite B8
Redmond, WA 98052
Instructor: Diane Davis
STARS Horas: 3 horas, Ingles
STARS Aptitud: Crecimiento del Nifio,
Desarrollo y Aprendizaje
CDA: Desarrollo social y emocional
Descripcion de la clase:
Los nifios se entristecen profundamente y aun
asi reciben muy poco apoyo de los adultos en
sus vidas. Este taller identificard las diversas
razones por qué los nifios se ponen tristes, y
cémo podemos guiarlos a través de su proceso
de tristeza con atencidén y empatia. Aprendalas
razones por las cuales los nifios sufren, los tipos
de comportamientos asociados con el dolor, y
estrategias para ayudar a los nifios.

Stars

W1505 Comprendiendo el Enojo
Fecha: Martes, Marzo 15
Hora: 7:00pm — 9:00pMm
Lugar: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Paul Figueroa
STARS Horas: 2 horas, Ingles
STARS Aptitud: Crecimiento del Nifio,
Desarrollo y Aprendizaje
CDA: Desarrollo social y emocional
Descripcion de la clase:
Paul nos cuenta cémo la ira no es mds que
energiay exploralas opciones que todos los in-
dividuos tienen para manejarlo. El proporciona
ejemplos de formas seguras deliberar el enojoy
ofrece claves sobre cémo manejarlo con eficacia.
Los resultados incluyen:
+ Capacidad para liberar el enojo de manera
positiva
+ Aumento de decisiones positivas con el enojo
+ Asumir la responsabilidad de su propia ira

Stars

+ Crear un espacio seguro en el rostro de laira

W1501 Trabajando con Niiios
de alto Riesgo
Fecha: Sébado, Marzo 19
Hora: 9:00am — 12:00pm
Lugar: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructor: Diane Davis
STARS Horas: 3 horas, Ingles
STARS Aptitud: Orientacion Infantil
CDA: Desarrollo social y emocional
Descripcién de la clase:
Aprenda sobre violencia domestica, depen-
dencia quimica, abuso infantil, y otros factores
que aumentan susceptibilidad en los nifios y

Stars

las familias.

W1502 Princesas y Superberoes —

Decodificacion de Juego Simbolico 2.5

Stars
con PTC‘ESCOI‘M"BS

Fecha: Sdbado, Marzo 19
Hora: 9:00am — 11:30aMm
Lugar: Child Care Resources, Kent
232 2nd Ave. S Suite 104
Kent, WA 98023
Instructor: Gretchen O'Byrne
STARS Horas: 2.5 horas, Ingles
STARS Aptitud: Crecimiento del Nifio,
Desarrollo y Aprendizaje
CDA: Desarrollo social y emocional
Descripcion de la clase:
Vamos a averiguar qué motivos estin detrds
de los personajes de juegos de fantasia que
estimulan a los nifios y a veces frustran a los
adultos. Entonces podremos crear estrategias
de aprendizaje o de reorientacién.

W1498 Comprendiendo a los Niiios:
Conducta y Seiiales — Somali
Fecha: Domingo, Marzo 20
Hora: 7:00pm — 9:00rPm
Lugar: Child Care Resources, Seattle
1225 S. Weller St, Suite 300
Seattle, WA 98144
Instructors: Peggy King, Munira Mohamed
STARS Horas: 2 horas, Somali
STARS Aptitud: Crecimiento del Nifio,
Desarrollo y Aprendizaje
CDA: Desarrollo social y emocional
Descripcién de la clase:
¢Trabaja con nifios? Esta es una oportunidad
para profundizar un poco més en el mundo del
cuidado infantil. A través de clips de discusién
y de video, vamos a explorar los estados del
nifio, su comportamiento y las sefales para
ayudarle a entender mejor y responder a las
necesidades de los nifios.

Stars

Childhood Community News 11



For CrLAss REGITRATION

CrLAass

To register
1. You can register with your Visa or MC at
www.childcare.org
2. Call (206) 329-5333 or 1 (877) 512-3949
(toll free)
3. Send registration form (both sides) and
payment to:
Child Care Resources
1225 S. Weller St. #300
Seattle, WA 98144
Attn: Workshop Registration
+ Pre-registration and pre-payment are
required for all CCR workshops.
+  Use a separate registration form for each
person taking a workshop.
+ Fill out the registration form found on
pages 13 and 14 of this newsletter.
+  Check the workshops you would like to take.
+  Classes fill quickly. Registrations will be
processed in the order received.
+ A confirmation letter will be sent to you
prior to the workshop. This letter will also
serve as your receipt.

Cancellation policy

Child Care Resources has a “no refund” policy
for all training including First Aid/CPR/HIV.
Cancellations will be honored one week in advance
of the class date only. There are no cash refunds.
You will be issued a credit coupon to be used as
payment for another class.

Note

+ Child Care Resources cannot guarantee that
you will receive STARS credit if you arrive
more than 15 minutes late to a workshop.

+ Child Care Resources does not give partial
credit for workshops.

+ All participants wanting to receive STARS
credit MUST sign-in on the roster provided

at each workshop.

Forms that are not accompanied by payment
and will be delayed and possibly returned. This
registration form may be copied. Both sides of
this form must be completed. Please use one
form per person.

Yo,

REGISTRATION PoLICIES & PROCEDURES

Make-up sessions for Building

Blocks classes

Opportunities to make-up Building Blocks and
20 Hour Basic STARS classes are limited and
require a fee of $35.00 per session. Certificates
will not be issued until make-up fee is paid.
Students must make arrangements with the
instructor to complete course work.

\eBACy:
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PARA EL REGISTRO DEL LA CLASE

PoriTicAs Y PROCEDIMIENTOS DEL R1G1IsTRO DE LA CLASE

To register

1. Usted puede también reister con su Visa &
Mastercard at www.childcare.org/providers/
trainingschedule.asp

2. Llamar (206) 329-5333 or 1 (877) 512-3949
(llamada gratuita)

3. Envielaformay el pago del registration a:

Child Care Resources

1225 S. Weller St. #300
Seattle, WA 98144

Attn: Workshop Registration

+ El preregistro y el pago adelantado se
requieren para todos los talleres del CCR.

+  Utilice un boletin de inscripcién separado
para cada persona que toma un taller.

+ Complete el boletin de inscripcién
encontrado en las paginas 13 y 14 de este
boletin de noticias.

+ Compruebe el taller que usted quisiera
tomar.

+ Las clases llenan répidamente. Los registros
serdn procesados en la orden recibida.

+ Unaletra de la confirmacién le serd enviada
antes del taller. Esta letra también servird
como su recibo.

12 Childhood Community News

Politica de cancelacién

CCR tiene una politica de reembolso de no
para todo el entrenamiento incluyendo los First
Aid/CPR/HIV. La cancelacién serd honrada
una semana para los clas fecha por adelantado
solamente. No hay reembolsos de efectivo. Le
publicardn una cupén del crédito que se utilizard

como pago para otra clase.

Nota

+ CCR no puede garantizar que usted recibird
crédito de las STARS si usted llega més de
15 minutos tarde a un taller.

+ Dosis de CCR no dar el crédito del partiasl
para los tallers.

+ Todos los participantes que quieren a las
ESTRELLAS del receivie el cedit DEBEN
firmar adentro en la lista proporcionada en
cada taller.

Los impresos que no son acompafiados por el
pago seran retrasados y devueltos posiblemente.
Este boletin de inscripcién puede ser copiado.
Amboslados de esta forma deben ser terminados.
Utilice por favor uno para por persona.

Yo,

Make-up sessions for Building

Blocks classes

Los oportunidades de componer clases faltadas
del bloque hueco son limitadas y de requerir un
honorario de $35.00 por la sesién. Los certificados
no serdn publicados hasta que componga el
honorario sea pagado. Los estudiantes deben
tomar medidas con el instructor para terminar
el trabajo del curso.
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‘ Class

INTER 2011

LASSES

‘ 3 Ways to register: 1. On-line at www.childcare.org / 2. Call 206-329-5333 or 1-877-512-3949 (toll free) / 3. Mail in registration
’ Please check the class #(s) you would like to take.

Comprendiendo a los Nifios: Conducta y Sefales — Somali

STARS
Number Title or Locatio Date & Time credits
‘ W1486 Subsidy Billing Training — Licensed Providers Saturday, January 15, 8:30am — 12:30pm $0 0STARS
Capacitacién de Subsidios — Proveedores Licenciados Sédbado, Enero 15, 8:30aM — 12:30pm
W1487 Subsidy Billing Training — Licensed Providers Saturday, February 26, 8:30am — 12:30pm $0 0STARS
‘ Capacitacién de Subsidios — Proveedores Licenciados Sébado, Febrero 26, 8:30am — 12:30pm
W1488 Subsidy Billing Training — Licensed Providers Saturday, March 26, 8:30am — 12:30pm $0 0STARS
‘ Capacitacién de Subsidios — Proveedores Licenciados Sibado, Marzo 26, 8:30am — 12:30pm
W1500 Understanding Autism Saturday, January 15, 9:00am — 12:00pm $30 3 STARS
Comprendiendo el Autismo Sibado, Enero 15, 9:00am — 12:00pMm
‘ W1504 Building on Books Saturday, January 22, 9:00am — 11:30am $25 2.5STARS
Construyendo sobre Libros Sébado, Enero 22, 9:00aM — 11:30aM
W1499 Learning Through Love and Play Saturday, February 5, 9:00am — 11:30am $25 2.5 STARS
‘ Aprendiendo a través del Amor y los Juegos Sébado, Febrero 5,9:00am — 11:30am
W1495 Conducting Classroom Observations Saturday, February 12, 9:30am — 11:30am $20 2STARS
Conduciendo Observaciones en el Aula Sibado, Febrero 12, 9:30am — 11:30aM
‘ W1494 Time for Your Vision Checkup: Doing Strategic Planning Tuesday, February 15, 6:30pm — 9:30pm $30 3 STARS
Es tiempo para su Chequeo de la Vista: Hacer una Planificacién Estratégica Martes, Febrero 15, 6:30pm — 9:30pm
W1493 Emotional Intelligence Wednesday, February 23, 7:00pm — 9:00pm $20 2STARS
‘ Inteligencia Emocional Miércoles, Febrero 23, 7:00pm — 9:00pm
W1497 Understanding Infants: Behavior and Cues Monday, February 28, 7:00pm — 9:00pm $20 2 STARS
Comprendiendo a los Nifios: Conducta y Sefiales Lunes, Febrero 28, 7:00pm — 9:00pm
‘ W1496 Teambuilding with Parents of Challenging Children Saturday, March 5, 9:30am — 11:30am $20 2STARS
Trabajo en equipo con Padres de Nifios Desafiantes Sabado, Marzo 5, 9:30am — 11:30am
‘ W1503 ‘When Children Grieve Saturday, March 12, 9:00am — 12:00pm $30 3 STARS
Cuando los Nifos se Afligen Sibado, Marzo 12, 9:00am — 12:00pm
W1505 Understanding Anger Tuesday, March 15, 7:00pm — 9:00pm $20 2STARS
‘ Comprendiendo el Enojo Martes, Marzo 15, 7:00pm — 9:00pm
W1501 Working With High Risk Children Saturday, March 19, 9:00am — 12:00pm $30 3 STARS
Trabajando con Nifios de alto Riesgo Sibado, Marzo 19, 9:00am — 12:00pm
‘ W1502 Princesses and Superheroes — Decoding Pretend Play with Preschoolers Saturday, March 19, 9:00am — 11:30am $25 2.5STARS
Princesas y Superheroes — Decodificacion de Juego Simbolico con Pre-escolares Sabado, Marzo 19, 9:00am — 11:30am
W1498 Understanding Infants: Behavior and Cues — Somali Sunday, March 20, 7:00pm — 9:00pm $20 2 STARS

Domingo, Marzo 20, 7:00pm — 9:00pm

First Aid/CPR / HIV / BBP Classes:

Primeros auxilios / CPR / VIH Orientacién:

BB222

‘ CTR139

| For Office Use Only
Date Received:

CPR497 Child Care Resources, Kent (English) January 9, 9:00am — 4:00pm $65
‘ Enero 9, 9:00am — 4:00pm
CPR498 Child Care Resources, Seattle (English) January 22, 9:00am — 4:00pm $65
‘ Enero 22, 9:00aM — 4:00pm
CPR499 Child Care Resources, Redmond (English) January 29, 9:00am — 4:00pm $65
Enero 29, 9:00am — 4:00pMm
‘ CPR500 Child Care Resources, Kent (English) February 5, 9:00am — 4:00pm $65
Febrero 5, 9:00am — 4:00pm
CPR501 Child Care Resources, Seattle (English) February 19, 9:00am — 4:00pm $65
‘ Febrero 19, 9:00am — 4:00pm
CPR502 Child Care Resources, Redmond (English) February 26, 9:00am — 4:00pm $65
Febrero 26, 9:00am — 4:00pm
‘ CPR503 Child Care Resources, Kent (English) March 5,9:00am — 4:00pm $65
Marzo 5, 9:00am — 4:00pMm
CPR504 Child Care Resources, Seattle (English) March 12, 9:00am — 4:00pm $65
‘ Marzo 12, 9:00am — 4:00pm
CPR505 Child Care Resources, Redmond (English) March 26, 9:00am — 4:00pm $65

Marzo 26, 9:00am — 4:00pMm
20-Hour STARS Building Block Classes, for family child care providers:

Clases de 20- horas de STARS de Building Blocks, para proveedores de cuidado infantil:

Child Care Resoutces, Seattle (English)

March 5, 6, 13, 9:00am — 4:00pm $150
Marzo 5, 6, 13, 9:00am — 4:00pm

20-Hour STARS Basic Training, for center and family providers:

Planificacién de un ambiente seguro, saludable y de aprendizaje:

Child Care Resources, Seattle

Registration #:

January 29, February 5, 12, 9:00am — 4:00pm $150
Enero 29, Febrero 5, 12, 9:00aM — 4:00pm

Total $

‘ Child Care Resources
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AIL IN EGISTRATION NLY OLAMENTE MATRICULA POR ENVIE

First and Last Name / Nombre y apellidos Day Phone / Teléfono de dia Evening Phone / Teléfono de la tarde
Mailing Address / Direccién de envio E-mail / Correo electrénico
City / Ciudad State / Estado Zip / Cédigo postal

School/Center/Program — Escuela/Centro/Programa

Program Address / Direccién de programa

STARS ID# (Required in order to receive credit for workshops) / Ntumero de identificacién (requirid a recibir el crédito para el taller)

Youarea: [0 Family Child Care Provider / O Center Provider / O Family Child Care Assistant /

Es usted un: Proveedor familiar de guarderia proveedor central Ayudante familiar de guarderia

Check the workshops you would like to attend on the reverse side, then fill out the payment section of this form.
Verifique los talleres que usted querria asistir en el lado inverso, entonces llenan la seccién del pago de esta forma.

O Check Enclosed / O Credit Card (see below) /

El cheque encerré La tarjeta de crédito (ve abajo)

Name as it appears on card / Nombre como esta en la tarjeta

Card # / Ntumero de tarjeta y Fecha de vencimiento Exp. Date

STARS

Billing Address / La direccién que factura Ct‘edit
Please mail registration and payment to: Child Care Resources All CCR Cla'sses count toward the 10 hour
Envie por favor matricula y pago a: 1225 South Weller, Suite 300 STARS requirement unless otherwise noted.
Seattle, WA 98144
z o
Attn: Workshop Registration Credlto

Todas clases de CCR cuentan hacia
el 10 requisito de STARS de hora a
menos que de otro modo notado.

PLEASE SEE CLASS REGISTRATION POLICIES AND PROCEDURES ON PAGE 12
PLEASE SEE CLASS REGISTRATION POLICIES AND PROCEDURES ON PAGE 12 (SPANISH)
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ETWORKING PPORTUNITIES

\egACy:
$ echilg
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Child Care Directors’ Meetings Contact Phone ears E

Child Care Directors’ Association of Greater Seattle

Adrienne Wingo (206) 329-1011 ext. 217
South King County Child Care Directors’ Group Dee Fluharty (206) 878-4308 g
Second Tuesday of each month, 10-11am Chlld Care

Green Acres Child Care 1826 S. 240th, Des Moines. RESOURCES

Southeast Director’s Consortium Annette Jefferson-Brown .......eeee (206) 324-6113 Giving every child a great start
White Center Providet’s Group Jeri Finch (206) 762-3199
Child Care Resources is a nonprofit agency.

CCR receives funds from King County;

Af?ican‘Ax.nerican Child Care Task Force Sandria Woods-Pollard . .(206) 386-1148 Gy off Semsails, dho Gt o DAl s,
ASI?Ln/PaC'lﬁC Islander Child Care Task Force .......unecvvennnesrrenns Karen Sakat'a ““““““““ .(206) 684-0184 st Camigron, |Kenmes, e,
Latm.o Child Car‘e Task Force Sl.lzette Espinoza-Cruz .. (206) 386-1020 ), Moot Redbmamdl, Monsin,
Lesbian/Gay Child Care Task Force Bill Sanders ......oovevvvveennervvvennnnsrinnns (206) 684-0938 Sammamish, Sea Tac, Shoreline and
Southwest King County Family Child Care Association ... Vicki Chow ... (425) 988-3146 DSHS, the Federal Government,
East King County Family Child Care Association Carol Gibbs... (425) 453-5647 memberships, program grants, and fees.
Educadoras Hispanas ABC Maria Ramos coeeeeemeriersenserisesionnes (253) 630-9472 Childhood Community News
City of Seattle Network Meetings Randy Komatst...iissvvennnnnens (206) 323-2396 Faye Melton, Laura Brosas

Third Tuesday of each month from 9:15-11am Design/Layout:

East Cherry YWCA, 2820 E. Cherry Susan Reed, Pixels
Bliomgeaphy: TormSlatery
Family Child Care Accreditation Katie Cooney (206) 329-1011 ext. 265 .
NAEYC Accreditation Adrienne Wingo .. .(206) 329-1011 ext. 217 ?;g:)l;g;;l;/;mn Office
NAC Accreditation Adrienne Wingo (206) 329-1011 ext. 217 1-877-512-3949 (coll free)
1225 South Weller Suice 300
Culturally Relevant Anti-Bias (CR/AB) Education Leadership Group......Charlotte Jahn (206) 760-2036 Seattle, WA 98144

and Fr'an Davldéon (206) 351-7977 EaoKing Gonns COR:

WE-ACT Tilman Smith (206) 329-1011 ext 222 (425) 865-9033

Local Afhiliates for NAEYC and WAEYC 16315 NE 87th St. Suite B-8
East Sound AEYC Carol Ann Spencer-Coons ... (206) 992-4088 Redmond, WA 98052
Puget Sound AEYC Jennifer Karshna .(206) 547-4722 South King County CCR

For licensing information contact the Department of Early Learning (DEL) (253) 852-2566
Seattle DEL (206) 760-2479 232 Second Ave S, Suite 104
King South DEL (253) 372-6067 I U S
King East DEL (425) 590-3103

Website: www.del.wa.gov/index.shtml

Courses in Health & First Aid

First Aid/CPR

Life-Line (206) 870-1866 d
CPR Training Center (206) 621-3560 N /. Sprea

Red Cross (206) 323-2345 A .

Public Health Seattle & King County (206) 296-2770 4 h d'
Safe and Healthy Kids (253) 630-8121 the word!
Hospitals

Fire Stations

HIV/AIDS Education : Providers can now
Health Information Network 206) 784-5655 :

Red Cross ((206)) 323-2345 j update openings
Safe and Healthy Kids (253) 630-8121 e V7 and make changes on
" our website at
Bates Technical College. (253) 596-1524 T c ek, : .

Bellevue College (425) 5642674 : R ! 4 www‘chlldcare.org
Clover Park Technical College (253) 589-5574 . / o

Edmonds Community Collegge (425) 640-1604 . 1 ! , g Go to the

Green River Community College (253) 833-9111 ext. 460 ' gl e o el Box on the right side
Highline Community College (206) 878-3710 : s S d AN

Lake Washington Technical College (425) 739-8358 : R A TR of the home page and
North Seattle Community College (206) 527-3783 o . P

Pierce College (253)964-6691 F e NN e click on “Child Care
Renton Technical College (425) 235-2352 ext.2202 ) e d i by S Provider Update."
Seattle Central Community College (206) 587-6900 it pEPaay

Shoreline Community College (206) 546-4540

South Seattle Community College. (206) 764-5339
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You can now register on-line
for Winter quarter classes at

www.childcare.org

Ahora puede registrarse en
linea para clases de invierno:

www.childcare.org

CCR provides FREE
onsite support.

In this issue:
Oral Health and Young Children —
Tips for Healthy Teeth

New STARS classes offered
this Quarter:

* Building on Books

e Conducting Classroom
Observations

* Working With High Risk Children

Remember that we offer
First Aid/CPR/BBP classes across
King County

Non-Profit Org.
US Postage
PAID
Seattle, WA
Permit No. 5022

En Esta Edicion:

Salud bucal y los nifos jévenes:
sugerencias para dientes
saludables

Nuevas Clases de Estrellas
(STARS) ofrecidas este Trimestre:

* Construyendo sobre Libros

» Conduciendo Observaciones
en el Aula

* Trabajando con Nifos de
alfo Riesgo

Recuerda que ofrecemos clases
de First Aid/CPR/BBP en todo
King County



http://www.childcare.org

