
A  P u b l i c a t i o n  O f  C h i l d  C a r e  R e s o u r c e s

Submit your 
Videos and/or 
Photographs to 

be Posted on Our 
Website!

 

To help us celebrate high quality child 
care, the Washington State Child Care 
Resource & Referral Network (CCR&R 
Network) is asking for your videos!

 Providers, we urge you to submit your 
videos that tell us (or show us) what makes 
your child care so great! Do you have a 
particular staff person you would like to 
recognize? If so, why? Feel free to share 
something about an exciting new cur-
riculum you are trying in your business, 
or share an especially great field trip you 
took this summer.

Parents, if you’re especially fond of your 
child care provider, tell us (or show us) why! 
Think your child care center has a great 
classroom setting? Take us on a video tour! 
Do your kids love the outdoor play areas 
at your child care? Show us the pictures!

Send your videos and/or photographs 
by October 31, 2011, so we can post them 
on our website as well as share them with 
our legislators during their next session. 
They need to understand the importance

Our Vision
Every child has a great start in school 
and in life.

Nuestra Visión
Que cada niño la tanga 
oportunidad de un gran comienzo 
en la escuely y la vida.

Our Mission
Child Care Resources leads efforts 
to promote equity for children, 
community stability, and school 
readiness by:
•	Helping families access and 

choose high quality child and after 
school care.

•	Partnering with providers and 
caregivers to offer excellent care.

•	Advocating for child care solutions 
that strengthen communities.

Nuestra Misión
Child Care Resources dirige los 
esfuerzos de promover la equidad 
para niños, la estabilidad de la 
comunidad y preparación para la 
escuela para:
•	Ayudar a familias para obtener 

acceso y elijir guarderia y cuidada 
despues de la escuela de alta 
calidad.

•	Asociar proveedores y cuidadores 
para ofrecer cuidado excelente.

•	Abogar para soluciones de 
guardería que refuerzan las 
comunidades.

¡Envíe sus videos 
y/o fotografías 

para ser 
publicados en 

nuestro sitio web!
 

Para ayudarnos a celebrar el cuidado infantil 
de alta calidad, la Red de recursos y refer-
encias para el cuidado infantil del estado de 
Washington (Red de CCR&R) está solici-
tando sus videos. 

Proveedores, le alentamos a que entreguen 
sus videos que nos cuentan (o muestran) qué 
hace que su cuidado infantil sea fabuloso. 
¿Tiene una persona en particular en su per-
sonal a quien quisiera reconocer? Si es así, 
¿por qué? No dude en compartir algo sobre 
un plan de estudio nuevo extraordinario que 
está probando en su negocio, o una excursión 
especialmente maravillosa que tuvo lugar 
este verano.

Padres, si tiene un cariño especial por su 
proveedor de cuidado infantil, cuéntenos (o 
muéstrenos) por qué. ¿Cree que su centro 
de cuidado infantil tiene una configuración 
de clase muy buena? Haga un recorrido por 
video. ¿Les encanta el juego al aire libre a los 
niños en su cuidado infantil? ¡Muéstrenos 
las fotos!

Envíe sus videos y/o fotografías antes del
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P r o v i d e r  I n f o r m a t i o n

Child Passenger Safety 
From Safe Kids USA

Teaching families how to safely transport their 
children is the heart of the Safe Kids Buckle 
Up program. Using car seats, booster seats and 
seat belts the right way on every ride saves lives. 

Child Passenger Safety Facts 
•	 Motor vehicle crashes are the leading cause 

of death among children ages 3 to 14. 

•	 Correctly used child safety seats are 
extremely effective and reduce the risk of 
death as much as 71%. 

•	 Nearly 73% of child restraints are not 
installed or used correctly. 

•	 Nearly half of kids 14 and under who died 
in crashes were completely unrestrained. 

Car Seat Checkup Events
At car seat checkup events, child passenger 
safety technicians teach families how to trans-
port children correctly. They also help make 
sure everyone in a vehicle is buckled up on every 
ride. Most events are open to the public. You’ll 
find them in central locations like General Mo-
tors dealerships, hospitals, community centers 
and shopping centers around the country. 

Find a checkup event near you by visiting 
www.safekids.org/in-your-area/find-a-inspection-
station/?state=WA. 

Mobile Car Seat Checkup Vans
Safe Kids Buckle Up has more than 125 Mo-
bile Car Seat Checkup Vans serving families 
across the United States. Each Chevrolet van is 
specially designed to turn any parking lot into 
a full-service car seat safety event site. Almost 
every state has at least one van in operation.

News from the WA Scholarships  
for Child Care Professionals Program

 
WA Scholarships has been busy ramping up 
for fall!   We want to remind providers that 
both BA and regular scholarship applications 
are due September 15th!  Programs participat-
ing in the Quality Rating and Improvement 
System (QRIS) will have priority access to 
these scholarships, although all qualified 
providers are encouraged to apply.  

We want to let everyone know that we have a 
new staff member in the scholarship program, 
Lora Brewsaugh.  Lora is replacing Colette  
Adams as the Scholarship Counselor.  Colette 
has been promoted within the WA State 
CCR&R Network to Finance and Contracts 

Specialist. When you are sending in your sum-
mer grades and calling in your fall classes, be 
sure and introduce yourself to Lora. I’m sure 
you’ll be hearing from her more regularly.

 Be sure and check out our summer 2011 
newsletter on our website for additional up-
dates on the scholarship program! For more 
information on the Washington Scholarships 
program you can visit our website (www.
childcarenet.org), email us at scholarships@
childcarenet.org or call us at 1 (866) 308-3224.

Scholar Simone Lara-Durant, Family Child 
Care Provider, University Place, WA

Inspection Stations
Safe Kids coalitions operate about 500 per-
manent child passenger safety inspection 
stations throughout the United States. In-
spection stations are open regularly to teach 
parents and caregivers how to safely transport 
children. You’ll find them in central locations 
like General Motors dealerships, hospitals, fire 
stations, and insurance companies. 

Find an inspection station near you by 
visiting www.safekids.org/in-your-area/find-a-
inspection-station/?state=WA.

Child Care Resources 
is Hitting the Road!

CCR is excited to focus more than 
ever on coming to you to offer our 
services. Please contact CCR if you 
have a need at your program that 
we can help you with. We are able 
to provide 1:1 coaching with you/
your staff, help you improve your 
program by completing program 
assessments, then helping you cre-
ate and implement a plan of action 
for improvements, or any number 
of other kinds of assistance to help 
you become ready and informed 
about the Quality Rating Improve-
ment System (QRIS) that will be com-
ing in our state. Just give us a call  
(206) 329-5333 and we’ll get you on 
the schedule. 
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P r o v i d e r  I n f o r m a t i o n

Noticias del programa de los profesionales  
de cuidado del niño de WA Scholarships

Las preparaciones para el otoño han manteni-
do al personal de WA Scholarships muy ocu-
pados. Queremos recordar a los proveedores 
que deben presentar las solicitudes para becas 
regulares y para BA el 15 de septiembre. Los 
programas que participan en el sistema de 
evaluación y mejora de la calidad (Quality Rat-
ing and Improvement System, QRIS) tendrán 
prioridad de acceso a estas becas, aunque se 
alienta a todos los proveedores capacitados a 
presentar solicitud. 

Queremos hacerles sabe a todos que ten-
emos personal nuevo en el programa de becas, 
Lora Brewsaugh. Lora reemplaza a Colette 
Adams como asesora becaria. Colette ha 
sido ascendida dentro de la Red de CCR&R 
del estado de Washington a especialista en 

Seguridad del asiento del niño 
De Safe Kids USA

Lo principal del programa de Safe Kids Buckle 
Up es enseñar a las familias a transportar de 
manera segura a sus niños. El uso de asientos 
de seguridad, asiento elevador y cinturón de 
seguridad correctamente salva vidas. 

Datos de seguridad del asiento del niño 
•	 Los choques de vehículos son la causa 

principal de muertes en niños entre 3 y  
14 años. 

•	 El uso correcto de los asientos 
de seguridad para los niños es 
extremadamente eficaz y reduce el riesgo 
de muerte hasta un 71%. 

•	 Casi el 73% de restricciones para los niños 
no está instalado o usado correctamente. 

•	 Casi la mitad de niños de 14 años y 
menores que murieron en choques estaban 
completamente sin restricciones. 

Eventos de revisión de asientos de vehículos 
para niños
En estos eventos, los técnicos de seguridad de 
asientos para niños en vehículos les enseñan a 

las familias cómo transportar correctamente 
a los niños y se aseguran de que todos tengan 
cinturón de seguridad siempre. La mayoría 
de los eventos están abiertos al público. Por 
ejemplo, en concesionarias de General Motors, 
hospitales, centros comunitarios y centros 
comerciales en todo el país. 

Encuentre un evento de revisión cerca de 
usted: www.safekids.org/in-your-area/find-a-
inspection-station/?state=WA. 

Vehículos ambulantes para la revisión de 
asientos de vehículos para niños
Safe Kids Buckle Up tiene más de 125 vehícu-
los ambulantes de revisión de asientos para 
niños para servir a familias en todo el país. 
Cada van de Chevrolet está especialmente dis-
eñada para ofrecer un servicio completo en un 
estacionamiento para un evento de seguridad 
de asientos para niños. Casi todos los estados 
tienen por lo menos un vehículo en operación.

Estaciones de inspección
Las coaliciones de Safe Kids operan unas 500 

estaciones de inspección de la seguridad del 
asiento del niño por todo EE.UU. Las estacio-
nes de inspección están abiertas regularmente 
para enseñar a los padres y cuidadores cómo 
transportar de manera segura a los niños. Por 
ejemplo, en concesionarias de General Motors, 
hospitales, estación de bomberos y compañías 
de seguro. 

Encuentre una estación de inspección cerca 
de usted: www.safekids.org/in-your-area/find-a-
inspection-station/?state=WA.

contratos y finanzas. Cuando envíe sus notas 
del verano y llame para dar la información de 
sus clases del otoño, preséntese a Lora. Estoy 
segura que tendrá contacto regular con ella.

Vea nuestro boletín de verano 2011 en 
nuestro sitio Web para obtener actualizaciones 
adicionales sobre el programa de becas. 
Para obtener más información sobre el 
programa de becas, Washington Scholarships, 
visite nuestro sitio web (www.childcarenet.
org), envíenos un correo electrónico a 
scholarships@childcarenet.org o llámenos al  
1 (866) 308-3224.
 
Becarias Simone Lara-Durant, Family Child 
Care Provider, University Place, WA

¡Child Care 
Resourcesesta por 

llegar a ti!

CCRse enfocara más que nunca 
en ofrecerle nuestros servicios. Por 
favor pongase en contacto con CCR 
si tiene una necesidad en su pro-
grama en la cual podamos ayudar-
le. Somos capaces de proporcionar 
entrenamiento directamente con 
usted o su personal, ayudarle a 
mejor su programa por medio de 
evaluaciones, luego ayudandarle 
a crear e implementar un plan de 
acción para mejorar, o cualquier 
tipo de asistencia para ayudarle 
a estar listo e informado sobre el 
Quality Rating Improvement System 
(QRIS) que se viene a nuestro estado. 
Llamenos al (206) 329-5333 y nosotros 
la pondremos en la lista.
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Here are some ideas for increasing enrollment 
in your center. A great reputation is one of the 
best things to have. Here are a few ideas to 
build a great reputation:
•	 Handling complaints in a professional 

manner helps you to retain your parents as 
well as encouraging parents to spread the 
word about your great center.

•	 The person answering your phone is the 
first impression that is made to a potential 
parent. Be sure the phone conversation is 
professional and consistent.

•	 A quality program that is used and 
followed consistently is vital to retaining 
your enrollment.

•	 Offer a wide variety of onsite and offsite 
activities like field trips, and/or contract 
with local program facilitators such as 
dance, tumbling, karate lessons, too. 

•	 Participate in your community’s activities, 
be a voice for children.

•	 A safe environment must be offered at 
all times.

P r o v i d e r  I n f o r m a t i o n

 Marketing Ideas
From ChildcareWorld.com

Some inexpensive ways to advertise your 
business:
•	 Hire high-school kids to distribute flyers or 

door-hangers to homes in your target area.
•	 Visit the Chamber of  Commerce to find 

out how to put your Center on their city 
maps.

•	 Make sure your answering machine 
message has a “sales ad” in it.

•	 Park your Center van in a very visible 
spot.

•	 Put magnetic signs on all your personal 
and family vehicles with the name and 
number of your Center.

•	 Offer a free item just for responding 
to your advertisement. It could be an 
informational pamphlet, promotional 
item, or a discount.

    
Maximizing enrollment is always on our 
minds. Teach yourself to get in the habit of 
thinking about ways of increasing your enroll-
ment through creative marketing ideas. These 
are a few things you could consider:
•	 Work on new center developments and 

program ideas.
•	 Learn to recognize special customers and 

to network with others.
•	 Visit a few marketing-related websites, 

avoid the ones selling their “secrets”.
•	 Write a list of your benefits and compare 

it to your competitors.

Penguin Pals 
Ornaments

From Kaboose.com

What you’ll need:
•	Acrylic paints: white, black, 

orange 

•	2" wood circle  

(available at craft stores)

•	8" piece of yarn 

•	Scraps of felt 

•	Scissors 

•	White craft glue 

•	Toothpick 

How to make it:
1.	 Paint circle white and let dry. 

2.	 Paint a border around the 

outside of the circle with black 

paint. It will look like a letter “C” 

if turned sideways. 

3.	 Use the handle end of a 

paintbrush dipped in black 

paint to dot on two eyes. 

4.	 Use a toothpick dipped in 

orange paint to draw on a 

triangle for a beak. Let dry 

completely. 

5.	 Cut a bowtie (or a hair bow for a 

girl penguin) out of some scrap 

felt and glue to the penguin. 

6.	 Loop yarn by folding in half and 

gluing both ends to the back of 

the wood circle. 

Tips:
•	To protect this project for years to 

come, spray the painted circle 

with acrylic sealer spray before 

adding the felt bow. 

•	 Instead of 

felt, you 

can use 

a piece 

of festive 

ribbon tied 

in a bow. 

Submit your Videos and/or Photographs to be Posted 
on Our Website!
Continued from page 1

of quality child care in our children’s lives. 
Submissions must include your name, ad-
dress and phone number. Mail your videos/
photos to:

 WSCCRRN
Attn: Marlyn
1551 Broadway, Suite 300
Tacoma, WA 98402

All submissions become the property of the 
CCR&R Network and cannot be returned. 
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P r o v i d e r  I n f o r m a t i o n

Ideas de mercadeo
De ChildcareWorld.com

Una buena reputación es una de las mejores 
cosas que se puede tener. A continuación 
algunas ideas para aumentar la inscripción 
en su centro: 
•	 El manejo de quejas de manera profesional 

ayuda a retener a los padres y alentarlos a 
que corran la voz sobre su centro.

•	 La persona que responde al teléfono 
da la primera impresión a un posible 
cliente. Asegúrese de que la conversación 
telefónica sea profesional y coherente.

•	 Un programa de calidad usado y seguido 
coherentemente es esencial para retener  
la inscripción.

•	 Ofrezca una variedad de actividades 
dentro y fuera del centro como 
excursiones y/o contratos con facilitadores 
de programas locales como baile, 
volteretas y lecciones de kárate. 

•	 Participe en actividades de su comunidad, 
sea una voz para los niños.

•	 Ofrezca un entorno seguro en todo 
momento.

Maneras económicas de publicidad para su 
negocio:
•	 Contrate a estudiantes para distribuir 

folletos de publicidad en los hogares de su 
zona.

•	 Visite la Cámara de comercio para 
averiguar cómo incluir su centro en sus 
mapas de la ciudad.

•	 Agregue un mensaje de publicidad en su 
contestadora.

•	 Estacione el vehículo de su centro en un 
lugar muy visible.

•	 Coloque letreros magnéticos en sus 
vehículos personales y de familiares con el 
nombre y número de su Centro.

•	 Ofrezca un regalo tan sólo por responder 
a su publicidad. Puede ser un panfleto de 
información, artículo de promoción o un 
descuento.

    
El maximizar la inscripción está siempre en 
nuestras mentes. Enséñese a sí mismo a tener 
el hábito de crear maneras de incrementar su 
inscripción mediante ideas creativas de mer-

cadeo. Puede considerar los siguientes:
•	 Cree ideas de programas y desarrollo del 

centro.
•	 Aprenda a reconocer los clientes especiales 

y hacer conexiones con otros.
•	 Visite sitios web de mercadeo, evite los 

que le venden sus “secretos”.
•	 Escriba una lista de sus beneficios y 

compárelos con sus competidores.

Ornamentos de 
pingüino

De kaboose.com

Lo que necesitará:

•	Pinturas acrílicas: blanco, negro, 

naranja 

•	Círculo de madera de 2" 

(disponible en tiendas de 

manualidades)

•	Hilo para tejer de 8"  

•	Trozo de fieltro 

•	Tijeras 

•	Pega blanca 

•	Palillo dental 

Cómo hacerlos:

1.	 Pinte el círculo  

blanco y deje secar. 

2.	 Pinte un borde alrededor de la 

parte externa del círculo con 

pintura negra. Parecerá como 

la letra “C” si lo pone de lado. 

3.	 Para hacer los 2 ojos sumerja el 

mango del pincel en la pintura 

negra. 

4.	 Para dibujar un pico en 

triángulo sumerja el palillo 

dental en la pintura naranja. 

Deje secar completamente. 

5.	 Corte un corbatín (o lazo 

para la pingüina) del fieltro y 

péguesela al pingüino. 

6.	 Dé vueltas al hilo de tejer 

doblado a la mitad y pegando 

ambos lados a la parte posterior 

del círculo de madera. 

Sugerencias:

•	Para que dure este proyecto por 

años, rocíe el círculo pintado con 

sellante acrílico antes de poner 

el fieltro. 

•	En vez de fieltro puede usar un 

lazo festivo. 

¡Envíe sus videos y/o fotografías para ser publicados en 
nuestro sitio web!
Seguido de pagina 1

31 de octubre para que así podamos publicarlos 
en nuestro sitio web y también compartirlos 
con nuestros legisladores durante la próxima 
sesión legislativa. Ellos tienen que entender 
la importancia del cuidado infantil de calidad 
en las vidas de nuestros niños. Al enviarlos 
debe incluir su nombre, dirección y número 
de teléfono. Envíe sus videos o fotos a:

WSCCRRN
Attn: Marlyn
1551 Broadway, Suite 300
Tacoma, WA 98402

Todo el material entregado pasa a ser propie-
dad de la Red de CCR&R y no puede ser 
devuelto. 
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P r o v i d e r  I n f o r m a t i o n

Block Fest: Young Children Learning  
Math & Science through Block Play

 
or perform basic mathematical operations find 
it difficult to progress in later years.

The Child Care Action Council (CCAC) 
of Thurston/Mason/Lewis/Gray’s Harbor/
Pacific counties manages Block Fest for the 
Thurston County Early Childhood Coalition. 
CCAC has presented Block Fest throughout 
the state. Among over 350 surveys, parents 

Big blocks, little blocks, very big blocks,  
round blocks, square blocks, wooden blocks, 
foam blocks, cardboard blocks... 
lots and lots of blocks! 

Block Fest offers the opportunity for parents 
to help their children become math and science 
thinkers. Block Fest is interactive exhibit that 
provides families with young children under 
the age of eight with a rich, hands-on math 
and science learning opportunity.  The exhibit 
has been shown to increase parent knowledge 
of early development in the areas of math and 
science education, while providing opportuni-
ties to increase social skills, early numeracy and 
literacy opportunities for young children.  

The importance of young children developing 
basic abilities in literacy and numeracy in the 
early years is recognized globally. International 
research has found that the majority of children 
who leave the early years unable to read, write 

Child Care Directors Association of Greater Seattle
CDAGS’ mission is to provide support, educa-
tion, networking and advocacy opportunities 
for all childcare professionals in Greater 
Seattle. CDAGS values diversity and is com-
mitted to the process of undoing institution-
alized racism. Together we strive to create a 
welcoming environment where individuals feel 
seen, heard, recognized and valued.

The Child Care Directors Association of 
Greater Seattle (CDAGS) became formally 
organized in 1984 as a community support 
system for program directors and other lead-
ers in the field who provided care or were 
associated with children and youth. At the 
time of organization, the issues effecting 
child care were the high cost and availability 
of liability insurance, the desperate need for 
classroom substitutes and livable wages for 
staff. In the following years, CDAGS orga-
nized a membership sub bank, influenced the 
insurance industry and held the first “Worthy 
Wage Day” press conference in1985. Over the 

next 25 years, CDAGS sponsored Worthy 
Wage Day parades and rallies, held annual 
appreciation banquets, fostered positive re-
lationships with local and state regulators 
and other community groups involved with 
human services, Early Learning and Out of 
School Time issues. 

Program directors, especially, must balance 
the multiple responsibilities of educator, regu-
lator, recruiter, communicator, manager, fund 
raiser, evaluator, and maintenance supervisor 
while dodging one near crisis after another. 
The Child Care Directors Association of  
Greater Seattle offers a setting to meet others 
willing to provide nurturing and support from 
their wealth of experience and knowledge in 
our field. Although the child care community 
has changed in the last 25 years, CDAGS re-
mains committed to encouraging leadership, 
training, mentoring, advocating and undoing 
institutionalized racism. Currently, CDAGS 
offers scholarship funds for teachers and 

administrators to attend the People’s Insti-
tute Northwest 2 day Undoing Institutional 
Racism class. Applications are available at 
LBWirta@gmail.com.

Meetings include a light brunch, opportuni-
ties to chat or problem solve with other profes-
sionals and 2 hours of relevant Administration 
STARS training. Meetings are held from 
9:15am to Noon on the third Wednesdays of 
September, November, January, March and 
May at the East Cherry YWCA, 2820 East 
Cherry Street, Seattle, WA. Membership for 
a program is $75 per year which allows up to 3 
staff to attend the 5 trainings at no additional 
cost; receive training notes from the 5 presen-
tations and a membership directory of contact 
information for networking. Individual or 
community membership fee is $45 with the 
above benefits included. Contact CDAGS 
Chair, Viv Biesiedzinski at vivian@rewa.org 
for an application or more information.

said they could see how their children learned 
through block play (91%) and learned ways 
to support early math and science for their 
child (81%). 

For more information or to rent Block  
Fest for your event go to: www.blockfestwa.org  
or call the Block Fest Coordinator at  
(360) 786-8907 ext 142.
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P r o v i d e r  I n f o r m a t i o n

Block Fest: Niños pequeños aprenden matemáticas  
y ciencia mediante el juego de bloques

 
Bloques grandes, bloques pequeños,  
bloques muy grandes, bloques redondos, 
bloques cuadrados, bloques de madera,  
bloques de espuma, bloques de cartón… 
muchos y muchos bloques. 

Block Fest ofrece la oportunidad para los 
padres de ayudar a sus niños a pensar en té-
rminos matemáticos y científicos. Block Fest 
es una exposición interactiva que les ofrece a 
familias con niños pequeños menores de 8 años 
una oportunidad de aprendizaje de ciencia y 
matemática enriquecedora y de participación 
activa. Esta exposición ha demostrado au-
mentar el conocimiento de los padres sobre 
el desarrollo a temprana edad en la educación 
de ciencia y matemáticas, al mismo tiempo 
que ofrece oportunidades de aumentar las 
habilidades sociales, oportunidades para la 

capacidad para la aritmética y lectoescritura a 
temprana edad para los niños pequeños. 

La importancia de los niños pequeños de 
desarrollar habilidades básicas en la lecto-
escritura y capacidad para la aritmética en 
los primeros años de vida está globalmente 
reconocida. La investigación internacional ha 
descubierto que la mayoría de los niños que no 
aprenden a leer, escribir o realizar operaciones 
básicas de matemática en los primeros años 
tienen dificultad de progresar más adelante.

El Child Care Action Council (CCAC) de 
los condados de Thurston/Mason/Lewis/
Gray’s Harbor/Pacific administra Block Fest 
para la Coalición de aprendizaje a temprana 
edad del condado de Thurston. CCAC ha 
presentado Block Fest por todo el estado. 
Entre los 350 encuestados, los padres dicen 

que pueden ver cómo sus niños aprendieron 
a través del juego con bloques (91%) y apre-
ndieron maneras de apoyar la matemática y 
ciencia a temprana edad para sus niños (81%). 

Para más información o para alquilar Block 
Fest para su evento vaya a: www.blockfestwa.org  
o llame al coordinador de Block Fest al  
(360) 786-8907 extensión 142.

Directores de Cuidado Infantil de la  
Asociacion Metropolitana de Seattle

Lamisión de CDAGS es proveer apoyo, edu-
cación, creación de redes y defender oportuni-
dades de todos los proveedores profesionales 
de cuidado infantil en la zona Metropolitana 
de Seattle. CDAGS valora la diversidad y 
esta comprometido al proceso de deshacer 
el racismo institucionalizado. Juntos nos 
esforzamos  por crear un ambiente acogedor 
donde las personas se sientan vistas, escucha-
das, reconocidas y valoradas.

La Asociación de Directores de Cuidado 
Infantil de la zona Metropolitana de Seattle 
(CDAGS) fue formalmente organizada en 
1984 como un sistema de apoyo a la comu-
nidad para directores del programa y otros 
líderes en el campo,quienes proporcionaron 
cuidado o estuvieron asociados con niños y 
jovenes. En el momento de la organización, los 
temas que afectaban el cuidado infantil fueron 
el alto costo y disponibilidad de seguro, la 
necesidad por profesores substitutos y salarios 
dignos para el personal. En los años siguientes, 
CDAGS organizó una membresía de banco, 

influyenció en la industria de seguros y celebró 
su primera conferencia de prensa del “Día de 
Salario Digno”  en 1985. En los próximos 25 
años, CDAGS patrocino desfiles y manifesta-
ciones del Día de Salario Digno, banquetes 
de apreciación anual, fomento relaciones 
positivas con reguladores locales y estatales 
y otros grupos de la comunidad involucrados 
con servicios humanos, aprendizaje temprano 
y problemas con el tiempo fuera de la escuela. 

Directores del programa deben equilibrar 
las multiples responsabilidades de educador, 
regulador, reclutador, comunicador, director, 
recaudador de fondos, evaluador, y supervi-
sor de mantenimiento mientras esquiva una 
crisis tras otra. La Asociación de Directores 
de Cuidado Infantil de la zona Metropolitana 
de Seattle ofrece una opción para conocer a 
otras personas dispuestas a proveer cuidado y 
apoyo de su gran experiencia y conocimiento 
en nuestro campo. Aunque la comunidad de 
cuidado infantil a cambiado en los últimos 25 
años, CDAGS mantiene su compromiso de 

fomentar el liderazgo, capacitación, asesora-
miento, y deshacer el racismo institucional-
izado. En la actualidad, CDAGS ofrece becas 
para profesores y administradores para asistir 
a la clase de People’s Institute Northwest 2 day 
Undoing Institutional Racism. Las aplicaiones 
estan disponibles en LBWirta@gmail.com.

Las reuniones incluyen un desayuno ligero, 
oportunidades para conversar o resolver un 
problema con otros profesionales y 2 horas 
de capacitación relevante de Administración 
STARS. Las reuniones se llevaran a cabo 
desde las 9:15am hasta el mediodia en el tercer 
miércoles de Septiembre, Noviembre, Enero, 
Marzo y Mayo en el East Cherry YWCA, 
2820 East Cherry Street, Seattle, WA. La 
membresía para un programa es $75 por año 
la cual permite hasta 3 empleados a que asis-
tan las 5 capacitaciones a no costo adicional. 
Comuniquese con el Presidente de CDAGS, 
Viv Biesiedzinski vivian@rewa.org para una 
aplicación o mas información
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W1606 Growing Children Through 
Relationships

Date: Thursday, October 20
Time: 7:00pm – 9:00pm
Location: Rainier Beach Family Center 

4730 32nd Avenue South (on Zion prep’s 
campus), Seattle, WA 98118

Instructor: Liz Morris
STARS: 2 hours (English)
STARS Competency: Child Growth, 

Development and Learning
CDA: Positive ways to support children’s 

social and emotional development
Class Description: All learning happens in 
the context of a relationship. Learn to use your 
special connection to enhance and enrich each 
child’s growth and development while learning 
and understanding the basics of Brain Develop-
ment in young children.

W1594 Become an Eco-Healthy  
Child Care®—It’s Easy!

Date: Saturday, October 22
Time: 9:00am – 11:30am
Location: Child Care Resources, Kent  

232 2nd Ave. S., Suite 104  
Kent, WA 98023

Instructor: Gail Gensler
STARS: 2.5 hours (English, Spanish)
STARS Competency: Health, Safety  

and Nutrition
CDA: Planning a safe, healthy, learning 

environment
Class Description: Learn and practice the easy 
steps to getting certified as an Eco-Healthy 
Childcare and making your space safer for kids 
and the environment. Participants will have 
their EHCC certification fee covered, and will 
receive free advertising, free technical support, 
materials to get started, and money to make their 
space more eco-healthy. We request that you 
come to class fragrance free. Taught in English 
and Spanish.

W1592 Let’s Communicate— 
Sign Language to Create Positive  
and Healthy Social Environments

Date: Thursday, October 27
Time: 7:00pm – 9:00pm
Location: Child Care Resources, Redmond 

16315 NE 87th St., Suite B8 
Redmond, WA 98052

Instructor: Lillian Hubler
STARS: 2 hours (English)
STARS Competency: Child Growth  

and Development

STARS: 5 hours (English)
STARS Competency: Curriculum 

Development
CDA: Steps to advance children’s physical and 

intellectual development
Class Description: Prepare to work with science 
and math activities during the whole workshop. 
We will be exploring ways to permeate the day 
with science and math, encourage inquiring 
minds, and doing lots of hands on activities.

W1598 Medication Administration  
in Child Care

Date: Thursday, November 10
Time: 7:00pm – 9:00pm
Location: Child Care Resources, Seattle 

1225 S. Weller St., Suite 300  
Seattle, WA 98144

Instructor: Catherine Paul
STARS: 2 hours (English)
STARS Competency: Health, Safety  

and Nutrition
CDA: Strategies to manage an effective 

program operation
Class Description: Learn from a nurse and 
a pharmacist how to administer medications 
safely—including information on storage, admin-
istration and documentation. We’ll also discusses 
liability issues child care providers face when 
administering medication to young children.

W1597 Asthma, ADHD, Ear  
Infections and Sudden Infant Death 
Syndrome—The Unrolled Truth

Date: Tuesday, November 15
Time: 7:00pm – 9:00pm
Location: Child Care Resources, Seattle 

1225 S. Weller St., Suite 300  
Seattle, WA 98144

Instructor: Matthew Gulbranson
STARS: 2 hours (English)
STARS Competency: Health, Safety  

and Nutrition
CDA: Planning a safe, healthy, learning 

environment
Class Description: Children in early learning 
are adversely affected by second and third-hand 
smoke. Come ready to learn about the impacts 
and how we can easily help, tobacco user or not.

W1607 Positive Guidance
Date: Tuesday, November 15
Time: 7:00pm – 9:00pm
Location: Rainier Beach Family Center 

4730 32nd Avenue South (on Zion prep’s 
campus), Seattle, WA 98118

Instructor: Ilene Stark
STARS: 2 hours (English)

F a l l  2 0 1 1  C o u r s e  D e s c r i p t i o n s

CDA: Positive ways to support children’s 
social and emotional development

Class Description: Learn how to teach and use 
sign language to enhance language and literacy 
through the use of stories, play, songs, games, 
and mnemonics. Participants will learn how to 
use sign language as a language bridge for infants 
through pre-K to communicate. Lillian is flying 
in from Florida—be sure to catch this workshop 
while she is here!

W1603 Communicating With Success
Date: Saturday, October 29
Time: 9:00am – 3:00pm
Location: Rainier Beach Family Center 

4730 32nd Avenue South (on Zion prep’s 
campus), Seattle, WA 98118

Instructor: Dawn Jones
STARS: 5 hours (English)
STARS Competency: Communication
CDA: Strategies to manage an effective 

program operation
Class Description: Discover the secrets of pow-
erful and effective communication regardless of 
personality, position, generation, culture, gender.

W1593 Marketing in the 21st Century!
Date: Tuesday, November 1
Time: 7:00pm – 9:00pm
Location: Child Care Resources, Seattle 

1225 S. Weller St., Suite 300  
Seattle, WA 98144

Instructor: Kris Lowe
STARS: 2 hours (English)
STARS Competency: Administration
CDA: Strategies to manage an effective 

program operation
Class Description: More and more, people are 
navigating their lives through their smart phones, 
iPads and the like. Are you ready? How can you 
use the internet to market your program? How 
can you inform families about all the wonderful 
things you do in this new age of technology? 
Come and learn some new strategies, share what 
you might have already tried, and get up to speed 
on the changing landscape of the plugged in 
world. Basic computer knowledge and internet 
access/email at home suggested. Please create a 
Google account prior to coming to class.

W1595 Math and Science All  
Over the Place

Date: Saturday, November 5
Time: 9:00am – 3:00pm
Location: Community School of West Seattle, 

9450 22nd Ave. SW, Seattle
Instructor: Karen Summers
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W1606 Crecimiento de los Niños a  
través de Relaciones

Fecha: Jueves, Octubre 20
Hora: 7:00pm – 9:00pm
Lugar: Rainier Beach Family Center 

4730 32nd Avenue South (on Zion prep’s 
campus), Seattle, WA 98118

Instructor: Liz Morris
STARS Horas: 2 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Crecimiento Infantil, 

Desarrollo y Aprendizaje
CDA: Formas positivas de apoyar el 

desarrollo social y emocional de los niños
Descripción de la clase: Todo aprendizaje tiene 
lugar en el contexto de una relación. Aprenda 
a usar su conexión especial para mejorar y en-
riquecer el crecimiento y desarrollo de cada niño, 
mientras aprende y entiende los fundamentos 
del desarrollo del cerebro en los niños pequeños.

W1594 Conviertase en un Centro  
de Cuidado Infantil Eco-Saludable®  
– ¡Es fácil!

Fecha: Sábado, Octubre 22
Hora: 9:00am – 11:30am
Lugar: Child Care Resources, Kent  

232 2nd Ave. S., Suite 104  
Kent, WA 98023

Instructor: Gail Gensler
STARS Horas: 2.5 horas (Ingles, Español)
STARS Aptitud: Crecimiento y Desarrollo 

Infantil
CDA: Planificación de un Ambiente Seguro, 

Saludable y de Aprendizaje
Descripción de la clase: Aprenda y practique los 
pasos obtener la certificación como una guardería 
eco-saludable y crear un espacio mas seguro para 
los niños y el medio ambiente. Los participantes 
tendran su cuota de certificación  EHCC cubierta, 
y recibirán publicidad gratis, soporte técnico gra-
tuito, materiales para empezar, y dinero para crear 
su espacio mas eco-saludable. Le pedimos que 
vengan a la clasa sin ningun perfume o frangancia. 
Se enseñara en Inglés y Español.

W1592 Vamos a Comunicarnos –  
Lenguaje de señas para crear un  
Ambiente Positivo y un Entorno  
Social Saludable 

Fecha: Jueves, Octubre 27
Hora: 7:00pm – 9:00pm
Lugar: Child Care Resources, Redmond 

16315 NE 87th St., Suite B8 
Redmond, WA 98052

Instructor: Lillian Hubler
STARS Horas: 2 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Crecimiento y Desarrollo 

Infantil

Lugar: Comunitaria de West Seattle 
(Community School) 
9450 22nd Ave. SW, Seattle

Instructor: Karen Summers
STARS Horas: 5 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Desarrollo Curricular
CDA: Medidas para Promover el Desarrollo 

Ffísico e Intelectual de los Niños
Descripción de la clase: Preparese para trabajar 
con actividades de ciencia y matemáticas du-
rante todo el taller. Vamos a explorar la manera 
de impregnar el día con ciencia y matemáticas, 
estimular mentes inquisitivas, y muchas activi-
dades de participación.

W1598 Administración de  
Medicamentos en un Centro Infantil

Fecha: Jueves, Noviembre 10
Hora: 7:00pm – 9:00pm
Lugar: Child Care Resources, Seattle 

1225 S. Weller St., Suite 300  
Seattle, WA 98144

Instructor: Catherine Paul
STARS Horas: 2 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Salud, Seguridad  

y Nutrición
CDA: Estrategias para manejar una 

Operación Eficaz de los Programas
Descripción de la clase: Aprenda de una en-
fermera y un farmacéutico cómo administrar 
medicamentos de manera segura – incluy-
endo información de almacenamiento, adminis-
tración y documentación. También discutiremos 
temas de responsabilidad que los proveedores de 
cuidado infantil enfrentan cuando  administran 
medicamentos a niños pequeños.

W1597 Asma, ADHD, Infecciones  
del oído y Síndrome de Muerte  
Repentina Infantil – La verdad  
no dicha

Fecha: Martes, Noviembre 15
Hora: 7:00pm – 9:00pm
Lugar: Child Care Resources, Seattle 

1225 S. Weller St., Suite 300  
Seattle, WA 98144

Instructor: Matthew Gulbranson
STARS Horas: 2 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Salud, Seguridad  

y Nutrición
CDA: Planificación de un ambiente seguro, 

saludable y de aprendizaje
Descripción de la clase: Los niños durante 
aprendizaje temprano se ven afectados por el 
humo de segunda y tercera mano. Venga listo 
para aprender acerca de los impactos y como 
podemos ayudar, a consumidores de tabaco o no.

CDA: Formas positivas de apoyar el desarrollo 
social y emocional de los niños

Descripción de la clase: Aprenda como enseñar y 
usar el lenguaje de señas para mejorar el lenguaje 
y la alfabetización mediante el uso de cuentos, 
juegos, canciones, y nemotécnica. Los partici-
pantes aprenderan como usar el lenguaje de señas 
como un puente de lenguaje para comunicarse con  
infantes y hasta con pre-escolares. ¡Lillian viene 
desde Florida – asegurese de tomar este taller 
mientras ella esta aqui!

W1603 Comunicación con el éxito
Fecha: Sábado, Octubre 29
Hora: 9:00am – 3:00pm
Lugar: Rainier Beach Family Center 

4730 32nd Avenue South (on Zion prep’s 
campus), Seattle, WA 98118

Instructor: Dawn Jones
STARS Horas: 5 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Comunicación
CDA: Estrategias para manejar una 

Operación Eficaz de los Programas
Descripción de la clase: Descubre los secretos 
de la comunicación potente y eficaz, inde-
pendientemente de la personalidad, posición, 
generación, cultura, género.

W1593 ¡Marketing en el Siglo 21!
Fecha: Martes, Noviembre 1
Hora: 7:00pm – 9:00pm
Lugar: Child Care Resources, Seattle 

1225 S. Weller St., Suite 300  
Seattle, WA 98144

Instructor: Kris Lowe
STARS Horas: 2 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Administración
CDA: Estrategias para manejar una 

operación eficaz del programa
Descripción de la clase: Cada vez más, la gente 
se desplaza por sus vidas a través de sus teléfo-
nos inteligentes, iPads y el me gusta ¿Está listo? 
¿Cómo se puede utilizar el Internet para pro-
mocionar su programa? ¿Cómo puede informar 
a las familias sobre todas las cosas maravillosas 
que hace en esta nueva era de la tecnología? 
Venga y aprenda alguna de las nuevas estrategias, 
comparta lo que usted puede ser que ya haya 
intentado, y pongase al día en el paisaje cam-
biante de la tecnología. Conocimientos básicos 
de computación y acceso a Internet o correo 
electrónico en el hogar es sugerido. Por favor 
cree una cuenta google antes de venir a la clase.

W1595 Las matemáticas y ciencias  
estan en todos lados

Fecha: Sábado, Noviembre 5
Hora: 9:00am – 3:00pm
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STARS: 2.5 hours (English)
STARS Competency: Child Growth, 

Development and Learning
CDA: Positive ways to support children’s social 

and emotional development
Class Description: Learn about the characteris-
tics and needs of children with autism, managing 
their behaviors, and communicating effectively 
with their parents.

W1601 What Is Sensory  
Processing Disorder?

Date: Saturday, December 3
Time: 12:30pm – 3:00pm
Location: Child Care Resources, Redmond 

16315 NE 87th St., Suite B8 
Redmond, WA 98052

Instructor: Diane Davis
STARS: 2.5 hours (English)
STARS Competency: Child Growth, 

Development and Learning
CDA: Positive ways to support children’s social 

and emotional development
Class Description: 1 in 10 children has Sensory 
Processing Disorder (SPD) but often go undiag-
nosed. This workshop will identify characteristics 
and behaviors common to children with SPD, as 
well as helpful strategies to use with them.

W1596 Holiday Music,  
Dance & Theater

Date: Monday, December 5
Time: 7:00pm – 9:00pm
Location: Child Care Resources, Redmond 

16315 NE 87th St., Suite B8 
Redmond, WA 98052

Instructor: Lauri Jae Sweetland
STARS: 2 hours (English)
STARS Competency: Curriculum 

Development
CDA: Steps to advance children’s physical and 

intellectual development
Class Description: Experience fun creative move-
ment exercises and dances to celebrate winter 
holiday seasons. Easy musical theater ideas will 
also be presented.

help you learn about simple strategies to making 
your child care more inclusive for children with 
special needs. Resources , personal experiences, 
and research from presenters will be shared.

W1604 Behavior Management
Date: Saturday, November 19
Time: 9:00am – 11:30am
Location: Federal Way Boys and Girls Club 

30815 8th Ave. South, Federal Way
Instructor: Diane Davis
STARS: 2.5 hours (English)
STARS Competency: Child Guidance
CDA: Positive ways to support children’s social 

and emotional development
Class Description:
Behavior management is always a top topic in 
our training requests. Come and learn some 
great strategies to handle behavior challenges in 
your program!

W1605 Understanding the Autism  
Spectrum Disorder

Date: Saturday, November 19
Time: 12:30pm – 3:00pm
Location: Federal Way Boys and Girls Club 

30815 8th Ave. South, Federal Way
Instructor: Diane Davis
STARS: 2.5 hours (English)
STARS Competency: Growth, Development 

and Learning
CDA: Positive ways to support children’s social 

and emotional development
Class Description: This class will help to identify 
and better serve children who might be on the 
autism spectrum.

W1600 Understanding Autism
Date: Saturday, December 3
Time: 9:00am – 11:30am
Location: Child Care Resources, Redmond 

16315 NE 87th St., Suite B8 
Redmond, WA 98052

Instructor: Diane Davis

STARS Competency: Child Guidance
CDA: Positive ways to support children’s 

social and emotional development
Class Description: Learn how to implement 
developmentally appropriate, positive guid-
ance as a framework for strengthening social 
and emotional development in young children. 
Deepen your understanding about “why chil-
dren misbehave” and how to foster behavioral 
change by strengthening internal child pro-
tective factors and building upon children’s 
strengths. Use modeling and coaching to help 
children learn to express their feelings and 
use appropriate social skills to get their needs 
met and support children in resolving conflict. 
Understand the connection between positive 
guidance and creating a compassionate com-
munity culture in a classroom, center or home.

W1599 Preventing WMSDs  
in Child Care

Date: Thursday, November 17
Time: 7:00pm – 9:00pm
Location: Child Care Resources, Seattle 

1225 S. Weller St., Suite 300  
Seattle, WA 98144

Instructor: Claudia Kelley
STARS: 2 hours (English)
STARS Competency: Health, Safety  

and Nutrition
CDA: Planning a safe, healthy, learning 

environment
Class Description: Child Care Workers: 
Learn to identify risky postures and activi-
ties that can cause back, shoulder and knee 
injuries, and what to do differently. Plan to 
participate in lifting activities; bring an infant 
sized doll (or heavy purse).

W1602 Inclusive Environments:  
Preparing for Children with  
Diverse Abilities

Date: Saturday, November 19
Time: 10:00am – 12:00pm
Location: Child Care Resources, Kent  

232 2nd Ave. S., Suite 104  
Kent, WA 98023

Instructors: Soleil Boyd, Ann Patton
STARS: 2 hours (English)
STARS Competency: Environmental 

Design
CDA: Planning a safe, healthy, learning 

environment
Class Description: Have you ever had the 
opportunity and challenge of caring for a child 
with special needs? Are you open to being 
prepared for all children to feel comfortable 
and capable in your care? This training will 
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Seattle Voters

The Famil ies & Education Levy, 
which funds programs that sup-
port early learning, school-based 
health centers, family support and 
out-of-school programs, will be on 
the November ballot. Find out more  
www.familiesandeducationlevy.org. 
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W1607 Orientación Positiva
Fecha: Martes, Noviembre 15
Hora: 7:00pm – 9:00pm
Lugar: Rainier Beach Family Center 

4730 32nd Avenue South (on Zion prep’s 
campus), Seattle, WA 98118

Instructor: Ilene Stark
STARS Horas: 2 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Orientación Infantil
CDA: Formas Positivas de Apoyar el 

Desarrollo Social y Emocional de los Niños
Descripción de la clase: Aprenda como imple-
mentar orientación positiva apropiada para 
el desarrollo, como un marco para fortalecer 
el desarrollo social y emocional en los niños 
pequeños. Profundizar su comprensión acerca 
de “por qué los niños se portan mal” y la manera 
de fomentar un cambio de comportamiento me-
diante el fortalecimiento de los factores internos 
de protección de menores y la construcción de 
las fortalezas de los niños. Uso de modelos y en-
trenamiento para ayudar a los niños a aprender 
a expresar sus sentimientos y el uso apropiado 
de habilidades sociales para satisfacer sus nece-
sidades  y apoyar a los niños en la resolución de 
conflictos. Entienda la conexión entre la orien-
tación positiva y la creación de una comunidad 
de cultura compasiva en el aula, centro u hogar.

W1599 Prevención de WMSD  
en el Cuidado Infantil

Fecha: Jueves, Noviembre 17
Hora: 7:00pm – 9:00pm
Lugar: Child Care Resources, Seattle 

1225 S. Weller St., Suite 300  
Seattle, WA 98144

Instructor: Claudia Kelley
STARS Horas: 2 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Salud, Seguridad y 

Nutrición
CDA: Planificación de un ambiente seguro, 

saludable y de aprendizaje
Descripción de la clase: Trabajadores de Cui-
dado Infantil: Aprenda a identificar las posturas 
y actividades riesgosas que puedan causar dolor 
de espalda, hombro o rodilla, y que debe hacer 
diferente. Planee participar en actividades que 
requieran cargar algo, y traiga una muñeca 
tamaño infantil (o una cartera pesada).

W1602 Ambientes Inclusivos:  
Preparación para Niños con  
Diversas Capacidades

Fecha: Sábado, Noviembre 19
Hora: 10:00am – 12:00pm
Lugar: Child Care Resources, Kent  

232 2nd Ave. S., Suite 104  
Kent, WA 98023

STARS Aptitud: Crecimiento Infantil, 
Desarrollo y Aprendizaje

CDA: Formas positivas de apoyar el 
desarrollo social y emocional de los niños

Descripción de la clase: Aprenda sobre las car-
acterísticas y necesidades de niños con autismo, 
como manejar su comportamiento, y maneras 
efectivas de comunicacion con sus padres.

W1601 ¿Qué es el trastorno de 
procesamiento sensorial?

Fecha: Sábado, Diciembre 3
Hora: 12:30pm – 3:00pm
Lugar: Child Care Resources, Redmond 

16315 NE 87th St., Suite B8 
Redmond, WA 98052

Instructor: Diane Davis
STARS Horas: 2.5 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Crecimiento Infantil, 

Desarrollo y Aprendizaje
CDA: Formas positivas de apoyar el 

desarrollo social y emocional
Descripción de la clase: 1 de cada 10 niños 
tiene un trastorno de procesamiento sensorial 
(SPD) pero a menudo no son diagnosticados. 
Este taller identificara las características y 
comportamientos comunes en niños con SPD, 
así como estrategias útiles para usar con ellos.

W1596 Música Festiva, Baile & Teatro
Fecha: Lunes, Diciembre 5
Hora: 7:00pm – 9:00pm
Lugar: Child Care Resources, Redmond 

16315 NE 87th St., Suite B8 
Redmond, WA 98052

Instructor: Lauri Jae Sweetland
STARS Horas: 2 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Desarrollo Curricular
CDA: Medidas para promover el desarrollo 

físico e intelectual de los niños
Descripción de la clase: Experiementa ejer-
cicios de movimiento divertido y bailes para 
celebrar la temporada de dias festivos este in-
vierno. Ideas de teatro musical fáciles también 
serán presentadas.

Instructors: Soleil Boyd, Ann Patton
STARS Horas: 2 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Diseño Ambiental
CDA: Planificación de un Ambiente Seguro, 

Saludable y de Aprendizaje
Descripción de la clase: ¿Alguna vez has tenido 
la oportunidad y el desafío de cuidar a un niño 
con necesidades especiales? ¿Están dispuestos 
a estar preparados para que todos los niños se 
sientan cómodos y capaces bajo su cuidado? Este 
entrenamiento le ayudará a aprender acerca de 
las estrategias simples para hacer que su centro 
de cuidado sea más inclusivo para niños con 
necesidades especiales. Recursos, experiencias 
personales, y la investigación de los presenta-
dores sera compartida.

W1604 Manejo del Comportamiento
Fecha: Sábado, Noviembre 19
Hora: 9:00am – 11:30am
Lugar: Federal Way Boys and Girls Club 

30815 8th Ave. South, Federal Way
Instructor: Diane Davis
STARS Horas: 2.5 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Orientación Infantil
CDA: Formas positivas de Apoyar el 

Desarrollo Social y Emocional de los Niños
Descripción de la clase: El manejo de la 
conducta es siempre un tema superior en las 
solicitudes de nuestras solicitudes de capaci-
tación. ¡Venga y aprenda algunas estrategias 
para manejar comportamientos desafientes en 
su programa!

W1605 Entender el Trastorno  
del Espectro Autista

Fecha: Sábado, Noviembre 19
Hora: 12:30pm – 3:00pm
Lugar: Federal Way Boys and Girls Club 

30815 8th Ave. South, Federal Way
Instructor: Diane Davis
STARS Horas: 2.5 horas (Ingles)
STARS Aptitud: Crecimiento, Desarrollo  

y Aprendizaje
CDA: Formas positivas de apoyar el 

desarrollo social y emocional de los niños
Descripción de la clase: Esta clase le ayudará 
a identificar y atender mejor a los niños que 
podrían estar en el espectro autista.

W1600 Comprendiendo el Autismo
Fecha: Sábado, Diciembre 3
Hora: 9:00am – 11:30am
Lugar: Child Care Resources, Redmond 

16315 NE 87th St., Suite B8 
Redmond, WA 98052

Instructor: Diane Davis
STARS Horas: 2.5 horas (Ingles)

2 
Stars

2 
Stars

2 
Stars

2.5 
Stars

2.5 
Stars

2.5 
Stars

2.5 
Stars

2 
Stars

T a l l e r e s  d e  O t o ñ o  2 0 1 1

Votantes de Seattle

Las familias & Educación Levy, las cuales 

financian programas que apoyan el 

aprendizaje temprano, centros de 

salud basados en la escuela, apoyo 

familiar y programas fuera de la escuela, 

estaran en la boleta electoral en 

Noviembre. Para mas información visite  

www.famil iesandeducationlevy.org. 
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To register
1.	 Usted puede también reister con su Visa &  

Mastercard at www.childcare.org/providers/
training-schedule.asp

2.	 Llamar (206) 329-5333 or 1 (877) 512-3949 
(llamada gratuita)

3.	 Envíe la forma y el pago del registration a: 
Child Care Resources 
1225 S. Weller St. #300 
Seattle, WA 98144  
Attn: Workshop Registration

•	 El preregistro y el pago adelantado se 
requieren para todos los talleres del CCR.

•	 Utilice un boletín de inscripción separado 
para cada persona que toma un taller.

•	 Complete el boletín de inscripción 
encontrado en las páginas 13 y 14 de este 
boletín de noticias.

•	 Compruebe el taller que usted quisiera 
tomar.

•	 Las clases llenan rápidamente. Los registros 
serán procesados en la orden recibida. 

•	 Una letra de la confirmación le será enviada 
antes del taller. Esta letra también servirá 
como su recibo.

Política de cancelación
CCR tiene una política de reembolso de no 
para todo el entrenamiento incluyendo los First 
Aid/CPR/HIV. La cancelación será honrada 
una semana para los clas fecha por adelantado 
solamente. No hay reembolsos de efectivo. Le 
publicarán una cupón del crédito que se utilizará 
como pago para otra clase.

Nota 
•	 CCR no puede garantizar que usted recibirá 

crédito de las STARS si usted llega más de  
15 minutos tarde a un taller.

•	 Dosis de CCR no dar el crédito del partiasl 
para los tallers.

•	 Todos los participantes que quieren a las 
ESTRELLAS del receivie el cedit DEBEN 
firmar adentro en la lista proporcionada en  
cada taller.

Los impresos que no son acompañados por el  
pago serán retrasados y devueltos posiblemente. 
Este boletín de inscripción puede ser copiado. 
Ambos lados de esta forma deben ser terminados. 
Utilice por favor uno para por persona.

Make-up sessions for Building  
Blocks classes
Los oportunidades de componer clases faltadas 
del bloque hueco son limitadas y de requerir un 
honorario de $35.00 por la sesión. Los certificados 
no serán publicados hasta que componga el 
honorario sea pagado. Los estudiantes deben 
tomar medidas con el instructor para terminar 
el trabajo del curso.

To register
1.	 You can register with your Visa or MC 

at www.childcare.org/providers/training-
schedule.asp

2.	 Call (206) 329-5333 or 1 (877) 512-3949  
(toll free)

3.	 Send registration form (both sides) and  
payment to: 

Child Care Resources
1225 S. Weller St. #300 
Seattle, WA 98144  
Attn: Workshop Registration

•	 Pre-registration and pre-payment are 
required for all CCR workshops.

•	 Use a separate registration form for each 
person taking a workshop.

•	 Fill out the registration form found on 
pages 13 and 14 of this newsletter.

•	 Check the workshops you would like to take.
•	 Classes fill quickly. Registrations will be 

processed in the order received.
•	 A confirmation letter will be sent to you 

prior to the workshop. This letter will also 
serve as your receipt.

Cancellation policy
Child Care Resources has a “no refund” policy 
for all training including First Aid/CPR/HIV. 
Cancellations will be honored one week in advance 
of the class date only. There are no cash refunds. 
You will be issued a credit coupon to be used as 
payment for another class.

Note 
•	 Child Care Resources cannot guarantee that 

you will receive STARS credit if you arrive 
more than 15 minutes late to a workshop.

•	 Child Care Resources does not give partial 
credit for workshops.

•	 All participants wanting to receive STARS 
credit MUST sign-in on the roster provided  
at each workshop.

Forms that are not accompanied by payment 
and will be delayed and possibly returned. This 
registration form may be copied. Both sides of 
this form must be completed. Please use one 
form per person.

Make-up sessions for Building  
Blocks classes 
Opportunities to make-up Building Blocks and 
20-Hour Basic STARS classes are limited and 
require a fee of $35.00 per session. Certif﻿icates 
will not be issued until make-up fee is paid. 
Students must make arrangements with the 
instructor to complete course work.

F o r  C l a s s  R e g i t r a t i o n 

P a r a  e l  r e g i s t r o  d e l  l a  c l a s e

P o l í t i c a s  y  P r o c e d i m i e n t o s  d e l  R i g i s t r o  d e  l a  C l a s e

C l a s s  R e g i s t r a t i o n  P o l i c i e s  &  P r o c e d u r e s

If you need a STARS ID, you can now 
get one online. Go to https://apps.del.
wa.gov/merit/ and click on the link on 
the upper right.

S i usted necesita un numero de 
identificación de STARS, usted puede 
ahora conseguir lo por la internet. 
Vaya a https://apps.del.wa.gov/merit/ 
y oprima el link que esta localizado 
arriba del la pgina a la mano derecha.
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Total $ _________

Please check the class #(s) you would like to take.

For Office Use Only
Date Received:                 Registration #:

F a l l  2 0 1 1  C l a s s e s

3 Ways to register: 1. On-line at www.childcare.org / 2. Call (206) 329-5333 or 1 (877) 512-3949 (toll free) / 3. Mail in registration

�
Class  
Number Title or Location of Class Date & Time Price

STARS  
credits

W1606 Growing Children Through Relationships 
Crecimiento de los Niños a través de Relaciones

Thursday, October 20, 7:00pm – 9:00pm
Jueves, Octubre 20, 7:00pm – 9:00pm

$20 2 STARS

W1594 Become an Eco-Healthy Child Care®—It’s Easy!
Conviertase en un Centro de Cuidado Infantil Eco-Saludable® – ¡Es fácil!

Saturday, October 22, 9:00am – 11:30am
Sábado, Octubre 22, 9:00am – 11:30am

$25 2.5 STARS

W1592 Let’s Communicate—Sign Language to Create Positive and Healthy  
Social Environments

Vamos a Comunicarnos – Lenguaje de señas para crear un Ambiente  
Positivo y un Entorno Social Saludable

Thursday, October 27, 7:00pm – 9:00pm

Jueves, Octubre 27, 7:00pm – 9:00pm

$20 2 STARS

W1603 Communicating With Success
Comunicación con el éxito

Saturday, October 29, 9:00am – 3:00pm
Sábado, Octubre 29, 9:00am – 3:00pm

$50 5 STARS

W1593 Marketing in the 21st Century!
¡Marketing en el Siglo 21!

Tuesday, November 1, 7:00pm – 9:00pm
Martes, Noviembre 1, 7:00pm – 9:00pm

$20 2 STARS

W1595 Math and Science All Over the Place
Las matemáticas y ciencias estan en todos lados

Saturday, November 5, 9:00am – 3:00pm
Sábado, Noviembre 5, 9:00am – 3:00pm

$50 5 STARS

W1598 Medication Administration in Child Care
Administración de Medicamentos en un Centro Infantil

Thursday, November 10, 7:00pm – 9:00pm
Jueves, Noviembre 10, 7:00pm – 9:00pm

$0 2 STARS

W1597 Asthma, ADHD, Ear Infections and Sudden Infant Death Syndrome— 
The Unrolled Truth

Asma, ADHD, Infecciones del oído y Síndrome de Muerte Repentina Infantil – 
La verdad no dicha

Tuesday, November 15, 7:00pm – 9:00pm

Martes, Noviembre 15, 7:00pm – 9:00pm

$5 2 STARS

W1607 Positive Guidance
Orientación Positiva

Tuesday, November 15, 7:00pm – 9:00pm
Martes, Noviembre 15, 7:00pm – 9:00pm

$20 2 STARS

W1599 Preventing WMSDs in Child Care
Prevención de WMSD en el Cuidado Infantil

Thursday, November 17, 7:00pm – 9:00pm
Jueves, Noviembre 17, 7:00pm – 9:00pm

$20 2 STARS 

W1602 Inclusive Environments: Preparing for Children with Diverse Abilities
Ambientes Inclusivos: Preparación para Niños con Diversas Capacidades

Saturday, November 19, 10:00am – 12:00pm
Sábado, Noviembre 19, 10:00am – 12:00pm

$20 2 STARS

W1604 Behavior Management
Manejo del Comportamiento

Saturday, November 19, 9:00am – 11:30am
Sábado, Noviembre 19, 9:00am – 11:30am

$25 2.5 STARS

W1605 Understanding the Autism Spectrum Disorder
Entender el Trastorno del Espectro Autista

Saturday, November 19, 12:30pm – 3:00pm
Sábado, Noviembre 19, 12:30pm – 3:00pm

$25 2.5 STARS

W1600 Understanding Autism
Comprendiendo el Autismo

Saturday, December 3, 9:00am – 11:30am
Sábado, Diciembre 3, 9:00am – 11:30am

$25 2.5 STARS

W1601 What Is Sensory Processing Disorder?
¿Qué es el trastorno de procesamiento sensorial?

Saturday, December 3, 12:30pm – 3:00pm
Sábado, Diciembre 3, 12:30pm – 3:00pm

$25 2.5 STARS

W1596 Holiday Music, Dance & Theater
Música Festiva, Baile & Teatro

Monday, December 5, 7:00pm – 9:00pm
Lunes, Diciembre 5, 7:00pm – 9:00pm

$20 2 STARS

First Aid/CPR / HIV / BBP Classes:  
This class meets the requirements for WA State Child Care licensing for first aid, CPR and HIV/AIDS 

Primeros auxilios / CPR / VIH Orientación:  
Esta clase cumple los requisitos para la concesión de licencias de cuidado infantil en primeros auxilios, CPR y VIH/SIDA del estado de Washington. 

CPR524 Child Care Resources, Kent (English / Ingles) October 8, 9:00am – 4:00pm
Octubre 8, 9:00am – 4:00pm

$65

CPR523 Child Care Resources, Seattle (English / Ingles) October 15, 9:00am – 4:00pm
Octubre 15, 9:00am – 4:00pm

$65

CPR525 Child Care Resources, Redmond (English / Ingles) October 29, 9:00am – 4:00pm
Octubre 29, 9:00am – 4:00pm

$65

CPR526 Child Care Resources, Kent (English / Ingles) November 5, 9:00am – 4:00pm
Noviembre 5, 9:00am – 4:00pm

$65

CPR527 Child Care Resources, Seattle (English / Ingles) November 12, 9:00am – 4:00pm
Noviembre 12, 9:00am – 4:00pm

$65

CPR528 Child Care Resources, Redmond (English / Ingles) November 19, 9:00am – 4:00pm
Noviembre 19, 9:00am – 4:00pm

$65

CPR529 Child Care Resources, Kent (English / Ingles) December 3, 9:00am – 4:00pm
Diciembre 3, 9:00am – 4:00pm

$65

CPR530 Child Care Resources, Seattle (English / Ingles) December 10, 9:00am – 4:00pm
Diciembre 10, 9:00am – 4:00pm

$65

CPR531 Child Care Resources, Redmond (English / Ingles) December 17, 9:00am – 4:00pm
Diciembre 17, 9:00am – 4:00pm

$65

20-Hour STARS Building Block Classes, for family child care providers: 
This training meets the requirement for the 20-Hour STARS for family child care providers.

Clases de 20- horas de STARS de Building Blocks, para proveedores de cuidado infantil:
Este entrenamiento cumple con los requisitos para las 20 horas de STARS para proveedores de cuidado infantil.

BB227 Child Care Resources, Kent (Spanish / Español) October 15, 23, 29, 9:00am – 4:00pm
Octubre 15, 23, 29, 9:00am – 4:00pm

$150

BB226 Child Care Resources, Seattle (English / Ingles) November 19, December 3, 4, 9:00am – 4:00pm 
Noviembre 19, Diciembre 3, 4, 9:00am – 4:00pm

$150

20-Hour STARS Basic Training, for center and family providers: 
This training meets the requirement for the Basic 20-Hour STARS for both family child care homes and child care centers.

Planificación de un ambiente seguro, saludable y de aprendizaje: 
Este entrenamiento cumple con los requisitos para las 20 Horas Básicas STARS tanto para los hogares y centros de cuidado infantil.

CTR142 Child Care Resources, Seattle (English / Ingles) October 22, 29, November 5, 9:00am – 4:00pm
Octubre 22, 29, Noviembre 5, 9:00am – 4:00pm

$150
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First and Last Name / Nombre y apellidos	 Day Phone / Teléfono de día  Evening Phone / Teléfono de la tarde

Mailing Address / Dirección de envío E-mail / Correo electrónico

City / Ciudad	 State / Estado   Zip / Código postal

School/Center/Program – Escuela/Centro/Programa

Program Address / Dirección de programa

STARS ID# (Required in order to receive credit for workshops) / Número de identificación (requirió a recibir el crédito para el taller)

You are a: 	 o	Family Child Care Provider / o Center Provider / o Family Child Care Assistant / 
Es usted un:	 	 Proveedor familiar de guardería  proveedor central 	 Ayudante familiar de guardería

Check the workshops you would like to attend on the reverse side, then fill out the payment section of this form. 
Verifique los talleres que usted querría asistir en el lado inverso, entonces llenan la sección del pago de esta forma.

	 o	Check Enclosed /  o Credit Card (see below) /  
	 	 El cheque encerró 	 La tarjeta de crédito (ve abajo)

Name as it appears on card / Nombre como esta en la tarjeta 

Card # / Número de tarjeta y Fecha de vencimiento Exp. Date

Billing Address / La dirección que factura 

Please mail registration and payment to: 	 Child Care Resources 
Envíe por favor matrícula y pago a:	 1225 South Weller, Suite 300 
	 Seattle, WA 98144 
	 Attn: Workshop Registration

M ail in R egistr ation Only /  Solamente matr ícula por en v íe

STARS
Credit

All CCR classes count toward the 10 hour  
STARS requirement unless otherwise noted.

Crédito
Todas clases de CCR cuentan hacia  
el 10 requisito de STARS de hora a 

menos que de otro modo notado.

Please see Class Registration Policies and Procedures on page 12

Please see Class Registration Policies and Procedures on page 12 (spanish)
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N e t w o r k i n g  O p p o r t u n i t i e s

Spread the word!
Providers can now update openings and make  
changes on our website at www.childcare.org 

Go to the Box on the right side of the home page 
and click on “Child Care Provider Update.”

Child Care Resources is a nonprofit agency. 
CCR receives funds from King County; 
City of Seattle, the Cities of Bellevue, 
Burien, Covington, Kenmore, Kent, 
Kirkland, Issaquah, Redmond, Renton, 
Sammamish, Sea Tac, Shoreline and 
Tukwila; corporations and foundations; 
DSHS, the Federal  Government , 
memberships, program grants, and fees.

Childhood Community News
Editors:  
Kris Lowe, Laura Brosas 

Design/Layout:  
Susan Reed, Pixels

Photography:  
Tom Slattery 

Seattle CCR Main Office 
(206) 329-5333 
1-877-512-3949 (toll free) 
1225 South Weller, Suite 300 
Seattle, WA 98144

East King County CCR 
(206) 329-5333 
1-877-512-3949 (toll free) 
16315 NE 87th St. Suite B-8 
Redmond, WA 98052

South King County CCR 
(206) 329-5333 
1-877-512-3949 (toll free) 
232 Second Ave S, Suite 104 
Kent, WA 98032

N e t w o r k i n g  O p p o r t u n i t i e s

Child Care Directors’ Meetings	 Contact	 Phone

Child Care Directors’ Association of Greater Seattle................................ Adrienne Wingo................................ (206) 329-1011 ext. 217
South King County Child Care Directors’ Group..................................... Dee Fluharty....................................... (206) 878-4308

Second Tuesday of each month, 10 – 11am
Green Acres Child Care 1826 S. 240th, Des Moines.

Southeast Director’s Consortium................................................................... Annette Jefferson-Brown ................. (206) 324-6113
White Center Provider’s Group...................................................................... Jeri Finch.............................................. (206) 762-3199

Task Forces

African-American Child Care Task Force ................................................... Sandria Woods-Pollard ................... (206) 386-1148
Asian/Pacific Islander Child Care Task Force ........................................... Karen Sakata ...................................... (206) 684-0184
Latino Child Care Task Force ........................................................................ Suzette Espinoza-Cruz ................... (206) 386-1020
Lesbian/Gay Child Care Task Force ............................................................. Bill Sanders ......................................... (206) 684-0938

Family Child Care Associations

Southwest King County Family Child Care Association......................... Suzanne Yabarra ............................... (253) 941-1118
East King County Family Child Care Association..................................... Carol Gibbs......................................... (425) 453-5647
Educadoras Hispanas ABC.............................................................................. Maria Ramos ...................................... (253) 630-9472

School’s Out Washington	

City of Seattle Network Meetings.................................................................. Randy Komatsu.................................. (206) 323-2396
Third Tuesday of each month from 9:15–11am
East Cherry YWCA, 2820 E. Cherry 
Accreditation

Family Child Care Accreditation.................................................................... Katie Cooney ..................................... (206) 329-1011 ext. 265
NAEYC Accreditation...................................................................................... Adrienne Wingo................................ (206) 329-1011 ext. 217
NAC Accreditation............................................................................................ Adrienne Wingo................................ (206) 329-1011 ext. 217 

Other Meetings

Culturally Relevant Anti-Bias (CR/AB) Education Leadership Group.......Charlotte Jahn ................................... (206) 760-2036
and Fran Davidson ................................... (206) 351-7977

WE-ACT............................................................................................................. Tilman Smith..................................... (206) 329-1011 ext 222

Local Affiliates for NAEYC and WAEYC

East Sound AEYC ............................................................................................. Carol Ann Spencer-Coons .............. (206) 992-4088
Puget Sound AEYC........................................................................................... Jennifer Karshna................................ (206) 547-4722

For licensing information contact the Department of Early Learning (DEL) 

Seattle DEL......................................................................................................................................................................... (206) 760-2479
King South DEL ............................................................................................................................................................... (253) 372-6067
King East DEL ................................................................................................................................................................... (425) 590-3103

Website: www.del.wa.gov/index.shtml

Courses in Health & First Aid

First Aid/CPR
Life-Line.................................................................................................................(206) 870-1866
CPR Training Center.........................................................................................(206) 621-3560
Red Cross..............................................................................................................(206) 323-2345
Public Health Seattle & King County.......................................................... (206) 296-2770
Safe and Healthy Kids....................................................................................... (253) 630-8121
Hospitals
Fire Stations

HIV/AIDS Education
Health Information Network.......................................................................... (206) 784-5655
Red Cross..............................................................................................................(206) 323-2345
Safe and Healthy Kids....................................................................................... (253) 630-8121

Courses in Early Childhood Education

Bates Technical College..................................................................................... (253) 596-1524
Bellevue College...................................................................................................(425) 564-2674
Clover Park Technical College.......................................................................... (253) 589-5574
Edmonds Community College.........................................................................(425) 640-1604
Green River Community College.....................................................(253) 833-9111 ext. 460
Highline Community College .........................................................................(206) 878-3710
Lake Washington Technical College..............................................................(425) 739-8358
North Seattle Community College................................................................. (206) 527-3783
Pierce College.......................................................................................................(253) 964-6691
Renton Technical College.................................................................(425) 235-2352 ext.2202
Seattle Central Community College.............................................................. (206) 587-6900
Shoreline Community College........................................................................(206) 546-4540
South Seattle Community College..................................................................(206) 764-5339

STARS
Credit

All CCR classes count toward the 10 hour  
STARS requirement unless otherwise noted.

Crédito
Todas clases de CCR cuentan hacia  
el 10 requisito de STARS de hora a 

menos que de otro modo notado.
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Child Care Resources
1225 S. Weller, Suite 300
Seattle, WA 98144

A United Way Agency

You can now register on-line  
for Fall quarter classes at  

www.childcare.org

Ahora puede registrarse en  
línea para clases de otoño:  

www.childcare.org

CCR provides FREE  
onsite support. 

Call (206) 329-5333

or 1 (877) 512-3949  
(toll free)

In this issue:
Child Passenger Safety

New STARS classes offered  
this Quarter:
•	Communicating With Success
•	Math and Science All Over  

the Place
•	Understanding the Autism 

Spectrum Disorder

Remember that we offer First Aid/
CPR/BBP classes across King County

Child Care Resources gives every child a great 
start by advocating for and working directly with 
families, caregivers and child care providers to 
improve the quality of child care and early 
learning experiences. CCR offers personalized 
guidance and referrals in several languages to 
families of all incomes; supports informal 
caregivers; and provides professional develop-
ment and free or low cost resources for providers. 
CCR reaches more than 2,000 providers and fields 
approximately 12,000 calls from families annually.

CCR’s Anti Racism Statement
Children are deeply harmed by the inequities of 
race and class that they experience in our early 
learning system. Child Care Resources is 
dedicated to eliminating institutional racism 
within our organization and our community.

En Esta Edición:
Seguridad del asiento del niño 

Nuevas Clases de Estrellas (STARS) 
ofrecidas este Trimestre:
•	Comunicación con el éxito
•	Las matemáticas y ciencias  

estan en todos lados
•	Entender el Trastorno del  

Espectro Autista

Recuerda que ofrecemos clases de 
First Aid/CPR/BBP en todo King County

Child Care Resources le da la oportunidad a  
cada niño de tener un gran comienzo defendiendo 
y trabajando directamente con las familias, 
cuidadores y proveedores para mejorar la calidad 
del cuidado de niños y experiencias de aprendiza-
je temprano. CCR ofrece orientación personal-
izada y referencias en varios idiomas a familias de 
todos los ingresos; apoya a cuidadores informales; 
y ofrece desarrollo profesional y gratis o recursos a 
un bajo costo para proveedores. CCR llega a mas 
de 2,000 proveedores y campos aproximadamente 
12,000 llamadas de familias anualmente.

Declaración de CCR en contra del racismo
Los niños son profundamente afectados por las 
experiencias de injusticia social y racial en nuestro 
sistema de aprendizaje temprano. Child Care 
Resources se dedica a eliminar racismo institucional 
dentro de nuestra organización y de nuestra 
comunidad.

http://www.childcare.org

